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Editorial

Was zu einem Sterbeprozess zdhlt, ist nicht einfach zu definieren. Weder ist der Be-
ginn des Sterbens zeitlich eindeutig bestimmbar, noch konnte man sich bislang auf
eine verbindliche Definition iiber den Todeszeitpunkt — also {iber das Ende des
Sterbens — verstdandigen. Personliche wie gesellschaftliche Einstellungen beeinflus-
sen den Sterbeprozess, dem sich die vorliegende Wort und Antwort-Ausgabe wid-
met. So romantisierte der Biedermeier-Maler Carl Spitzweg etwa den Tod ins Idyl-
lische hinein: ,,Ganz sanft im Schlafe mocht ich sterben / Und tot sein, wenn ich
aufwach!” Ganz anders begegnet der Prozess des Vergehens im Philipper-Brief, wo
Paulus im Blick auf den auferweckten Christus sein personliches Sterben als einen
,Gewinn” (Phil 1,21) bekennt. Gewinnbringend in anderer Hinsicht ist das Sterben
fiir den Schweizer Verein fiir Freitodbegleitung , Exit”, dessen 53.000 Mitglieder
35 CHEF Jahresbeitrag zahlen.

In neuerer Zeit werden Sterbeprozesse auch in {ibertragenem Sinne debattiert. So
problematisiert Sabine Horstmann (Dortmund) in gesellschaftspolitischer Hinsicht
die aktuell einseitige Aufmerksamkeit fiir das Artensterben, wéahrend Laetitia Ro-
ckemann OP (Schwalmtal-Waldniel) ihren Beitrag kirchlich fokussiert und sich mit
dem Sterben ganzer Klostergemeinschaften befasst. Oftmals entscharfende Um-
gangsweisen mit dem Wissen um die unweigerlich auf den Mensch zukommende
Endphase des Lebens betrachtet Johann Ev. Hafner (Potsdam) aus religionswissen-
schaftlicher Sicht. Die in der Schweiz weithin bekannte Seelsorgerin Ingrid Grave
OP (Ilanz) berichtet, wie sie eine zum selbstbestimmten Sterben entschlossene Do-
mina bis in ihren Tod begleitet hat. Angesichts des Angriffskriegs auf die Ukraine,
zivilem Widerstand gegen Ungerechtigkeiten und religios begriindetem Marty-
rium fragt Klaus Mertes S] (Berlin), wofiir es sich zu sterben lohnt. Im ,Stichwort”
problematisiert Franziskus Knoll OP (Chur) die immer wieder gern zitierte Katego-
rie eines ,,wiirdevollen” Sterbens. Norbert Schmeiser (Bad Sackingen) stellt mit Rose
Hawthorne Lathrop eine Dominikanerin vor, die sich in den von ihr gegriindeten
Einrichtungen fiir Krebskranke um ein solches Sterben in Wiirde gesorgt hat.
Schlussendlich erinnert Theresa Denger (San Salvador) mit ihrer Relecture eines
Textes von Jon Sobrino S an Leben, Kampf und vorzeitigen Tod so vieler Campesi-
nos und Kleriker aus dem , gekreuzigten Volk” El Salvadors.

Besonders gedankt sei Sidney Kaufmann (Berlin), der fiir dieses Heft die Aufgabe
des Redaktionssekretérs iibernommen hat.

Ulrich Engel OP/Dennis Halft OP
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4 WURDEVOLLES" STERBEN

STICHWORT

,Wiirdevolles” Sterben

Uns allen ist klar: Irgendwann einmal sind wir tot. Aber de facto befassen wir uns
in guten Tagen wohl recht selten mit den Herausforderungen des eigenen Sterbens
und insbesondere damit, was fiir den Einzelnen dann ein wiirdevolles Sterben aus-
machen wiirde. Schon bei dem Zusatz wiirdevoll gehen die Meinungen (weit) ausei-
nander. Am ehesten einigt man sich vielleicht noch darauf, dass man in einem ver-
trauten Umfeld sterben und von Menschen begleitet werden mochte, deren
Beistand von einer personenzentrierten Haltung gepragt ist. Wahrend aber fiir die
einen die Art und Weise der Ausgestaltung der letzten Lebensphase und die Be-
stimmung des Todeszeitpunktes hochst individuell sein sollte, postulieren andere
eine moglichst strikte Orientierung an Prinzipien wie sie beispielsweise von Religi-
onsgemeinschaften vorgegeben werden.

Sterbeorte

In Deutschland wurden im Jahr 2021 insgesamt 1.023.723 Sterbefalle von den Stan-
desdmtern registriert.! Wenn auch der Wunsch, moglichst zu Hause zu sterben, in
Umfragen klar dominiert, wird fiir fast die Halfte aller Menschen das Kranken-
haus zum tatsichlichen Sterbeort.” In Bezug auf die Ausgestaltung der verbleiben-
den Lebenszeit, der Sterbebegleitung und der Abschiedskultur stellen jedoch nicht
nur das klinische Setting, sondern insbesondere die Bedingungen der Corona-Pan-
demie Angehdrige, Pflegekrifte, Arzt:innen und Seelsorger:innen vor besondere
Herausforderungen.
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Wiirdevolles Sterben?!

Als oberster, ethischer Bewertungsmafistab eines guten Sterbens wird oft das Ar-
gument der Wiirde ins Feld gefiihrt. Dabei berufen sich ganz gegensétzliche Positi-
onen auf die Achtung der Menschenwiirde. Wahrend es fiir die einen um die Zu-
lassigkeit von selbstbestimmten Sterben samt Sterbehilfe geht, sehen andere in
einem assistierten Suizid einen Verstofs gegen die Menschenwiirde sowie religioser
Vorgaben. Da zudem in der Praxis oft Anspruch und Wirklichkeit in Sachen wiir-
devollem Umgang auseinanderklaffen, bleibt der Wiirdebegriff fiir manche nur
eine Leerformel fiir Sonntagsreden. Wie lasst sich jedoch angesichts dessen die
Rede von einem wiirdevollen Sterben (sinnvoll) erschliefen? Wenn die Rede von
einem wiirdevollen Umgang im Sterbeprozess — wenngleich terminologisch nicht
erschopfend einholbar - als Gegenpol zu einer rein somatisch-reduktionistischen
Betrachtung des Menschen und damit als Achtung der individuellen Person oder
als Chiffre fiir eine multidimensionale Betrachtung des Menschen steht, kann —
trotz aller Kritik — am Terminus festgehalten werden. Eine wiirdevolle Sterbebe-
gleitung optiert dann gegen eine Verobjektivierung des sterbenden Menschen und
bedenkt dessen Wertvorstellungen und Bediirfnisse. Unter diesen Vorzeichen
kann sich (zumindest potenziell) ein wiirdevolles Sterben vollziehen. Dazu zdhlen
die Sicherstellung einer informierten Zustimmung, eine sensible Haltung der
Begleiter:innen sowie kreative Formen der Bediirfnisadressierung.

Sicherstellung einer informierten Zustimmung

Gelegentlich erfahren nahestehende Personen mehr oder Genaueres zur Diagnose
und den Heilungschancen als die Betroffenen selbst. Schutz- oder Fiirsorge-
mechanismen des sozialen Systems konnen ein offenes Gesprach zu verhindern
suchen. Ein solches Schonen durch Verheimlichen von Wahrheit nimmt allerdings
nicht nur dem Sterbenden die Chance, die letzte Lebensphase bewusst(er) zu ge-
stalten, sondern Angehorigen wie Freunden die Moglichkeit, anstehende Heraus-
forderungen gemeinsam zu tragen. Zudem fiihrt eine Verheimlichung oder das
Hantieren mit Halbwahrheiten zu einer Belastung aller Beteiligten — insbesondere
des Pflegepersonals, das mit ausweichenden Antworten Nachfragen der betroffe-
nen Menschen zu umschiffen hat. Auch wenn der Mensch ein soziales Wesen ist,
steht ihm doch prioritar das Recht auf Information und damit auch auf eine (mdog-
lichst) umfassende Wahrheit iiber seinen Gesundheitszustand zu. Und zwar nicht
nur, weil das juristisch korrekt ist, sondern weil es um das Leben des Betroffenen
geht — weil es eben sein Leben ist! Die Wahrheit am Kranken- und Sterbebett im
Arzt-Patienten-Gespréch betrifft die Diagnose, die Prognose und die Therapie. Das
Selbstbestimmungsrecht des Patienten im Rahmen des Krankenhausbehandlungs-
vertrages verpflichtet den Arzt zu dieser umfassenden Aufklarung, so dass der be-
troffene Mensch entscheiden kann, wie er medizinisch (nicht) weiterbehandelt
werden mochte. In juristischer Hinsicht geht es um das Wechselspiel von Indika-
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4 WURDEVOLLES" STERBEN

tion und Patientenwillen. Zugleich hat der Patient natiirlich das Recht, die Wahr-
heit nicht wissen zu wollen.

Sterbebegleitung - eine Frage der Haltung

Grundlegend fiir eine wiirdevolle Begleitung von Menschen in Sterbeprozessen ist
die personliche Haltung. Sie formt sich aus dem eigenen Menschenbild, den Vor-
stellungen von einem gelingenden Leben, aus spirituell-religidsen Annahmen und
biographischen Erfahrungen. Essenziell sind die mentale Présenz, ein Interesse am
Gegeniiber, die Offenheit, den anderen mit seinen Bediirfnissen wahrzunehmen,
ihn mit seinem Gewordensein zu respektieren und sich auf eine menschliche Be-
gegnung einzulassen. Bei all dem gilt es sich eine gewisse Vorsicht oder Sensibilitét
zu bewahren, ,dass die personliche Wahrnehmung des Anderen nur ein Teil der
Wahrheit ist und diesen nie vollstindig umfassen kann.”® Ein solches Wissen legt
auch nahe, dass die Begleitung eines Sterbenden im Zusammenspiel mit weiteren
Akteuren wie Angehorigen, Freunden oder Professionen zu verorten ist.

Sterbebegleitung - eine Frage pragmatischer Lésungen

Neben der Begleitung ,als Mensch ist die Praxis am haufigsten Sterbeort Kran-
kenhaus eine Frage pragmatischer Losungen. Die beteiligten Professionen iiber-
nehmen hier (insbesondere unter Corona-Bedingungen) oft eine Briickenfunktion,
wenn sie beispielsweise Fotos, digitale Grufibotschaften oder andere Sprachnach-
richten auf dem Mobiltelefon oder Tablet iibermitteln. Insbesondere benétigen die
sensiblen Prozesse des Abschiednehmens eine besondere Aufmerksamkeit. Denn
wenn man Verstorbene nicht mehr sehen kann, wird dadurch Trauer sehr er-
schwert. In diesem Sinn berichtet eine Pflegestudierende: ,, Anschlieffend versorg-
ten wir die Frau gemdfl den ethischen Grundsétzen, dokumentierten den Todes-
zeitpunkt. Der diensthabende Arzt {iberbrachte den Angehdrigen die unerwartete
Todesnachricht. Inzwischen wurde die Frau abgeholt und in eines der Verabschie-
dungszimmer gebracht. Aufgrund der momentan kursierenden Coronapandemie
war es den Angehodrigen nicht moglich die verstorbene Frau gesammelt zu verab-
schieden. Maximal drei Personen durften sich verabschieden kommen. Meine Kol-
legin und ich empfanden das als unmenschlich, weil diese Frau auch unerwartet
verstorben war. Wir fassten den Entschluss alle Hebel in Kraft zu setzen, sodass
sich mehrere Angehorige gleichzeitig von der Frau verabschieden konnten. Wir
waren der Meinung, dass diese Situation ein Ausnahmezustand sei und dass eine
Familienzusammengehdorigkeit bei solch einer Verabschiedung besonders wichtig
ist.”® Eine evangelische Krankenhauspfarrerin erinnert sich, wie sie am Totenbett
gemeinsam mit Angehorigen gebetet und Abschied genommen hat. Schliefllich
waren bis auf die Ehefrau alle gegangen. Dann kommt das Pflegepersonal herein,
um den Verstorbenen zu waschen. ,, Ach, wollen Sie das jetzt noch machen?”, fragt



die hinterbliebene Ehefrau, ,jetzt kommt doch keiner mehr.” Die junge Kranken-
schwester lachelt freundlich und antwortet: ,Das tun wir jetzt fiir ihn.” Und im
Stillen denkt die Pfarrerin anerkennend: Ja, und ihr tut es auch fiir Euch, um
Abschied zu nehmen, nachdem ihr ihn durch seine letzte Krise hindurch begleitet
habt.

Ertrag

Das, was am Lebensende z&hlt oder noch getan werden kann, ist nicht standardi-
sierbar! Es gibt weder pflegerische, drztliche noch seelsorglichen Schablonen. Viel-
mehr gilt: Die Begleitung am Lebensende und iiber den Tod hinaus ist hochst indi-
viduell, erschopft sich nicht in formalen Abldufen und wird zutiefst von der
personlichen Haltung der Beteiligten und ihrer kreativen Offenheit gegeniiber Be-
gleitungserfordernissen gepréagt.

Dr. theol. Franziskus Knoll OP, Dipl.-Pflegepad. (FH) (franziskus.knoll@thchur.ch), geb. 1971 in
Bad Sackingen, Lehrstuhlinhaber fiir Pastoraltheologie und Homiletik an der TH Chur. Anschrift:
Alte Schanfiggerstrasse 7, CH-7000 Chur. Veroffentlichungen u. a.: Mensch bleiben! Lehrbuch An-
thropologie, Ethik und Spiritualitat fiir Pflegeberufe, Stuttgart 2020.
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WOFGR LOHNT ES SlcH ZU STERBEN?

Klaus Mertes
Woflir lohnt es sich zu sterben?

Seit Russland die Ukraine am 24. Februar 2022 iiberfallen hat, klingt die Frage da-
nach, fiir welches Ziel es sich eigentlich zu sterben lohne, reichlich akademisch
und zugleich doch beklemmend aktuell. Konkret wird die Frage in der Ukraine ge-
genwirtig zehntausendfach beantwortet, nicht nur von den Soldatinnen und Sol-
daten, die gegen die Aggression kdmpfen und dabei ihr Leben riskieren oder gar
hingeben. Auch ihre Miitter, Viter, Kinder, Partnerinnen und Partner stehen hinter
den Kampfenden, und ebenfalls ein grofer Teil der Offentlichkeit hierzulande, die
die Tapferkeit und den Mut der Ukraine bewundern und den Zweck ihres Einsat-
zes damit auch bejahen.

Selbstverteidigung

,Der Krieg ist mehr fiir den Verteidiger als fiir den Eroberer da” schreibt der preu-
fische Heeresreformer und Militartheoretiker Carl von Clausewitz. ,Denn der
Einbruch hat erst die Verteidigung herbeigefiihrt, und mit ihr erst den Krieg. Der
Eroberer ist immer friedliebend (wie Bonaparte auch stets behauptet hat), er zoge
gern ruhig in unseren Staat ein.”! Aber die Ukrainer lassen ihn eben nicht , fried-
lich” einziehen. Genau dadurch markieren sie die Ziele, fiir die sie bereit sind zu
sterben: Das Recht auf Eigenstaatlichkeit und auf Selbstbestimmung, das Volker-
recht als Garant fiir Frieden in Gerechtigkeit, auch ganz personlich die Lebenspers-
pektiven ihrer eigenen Liebsten, ihren Schutz vor Gewalt, und schliefilich auch
,die Wahrheit” im Sinne von: Unterscheidung von Tater und Opfer gegen alle Um-
kehr-Versuche des Angreifers, die Angegriffenen fiir den Krieg verantwortlich zu
machen, weil sie sich wehren. Deswegen ist es auch nachvollziehbar, warum in der
Ukraine akademische Debatten {iiber tatsachliche oder angebliche Fehler in der
Vergangenheit gegenwartig nicht als hilfreich empfunden werden. Manches kann
man erst wieder entspannt bedenken, wenn die Waffen schweigen, nicht aber mit-
ten in der Schlacht.

Und dennoch: Auch mitten in der Schlacht gelten ethische Prinzipien. Ein Wichti-
ges steht in der Bergpredigt: ,Leistet dem, der euch Boses tut, keinen Widerstand,
sondern wenn dich einer auf die eine Wange schldgt, dann halte ihm auch die an-
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dere hin ... Wenn dich einer zwingen will, eine Meile mit ihm zu gehen, dann gehe
zwei mit ihm.” (Mt 5,38ff> Wenn man diesen Imperativ gerade nicht als Ausdruck
einer christlich-pazifistischen Sondermoral versteht, als ein ethisches Proprium
des Evangeliums, dann ist es als Eskalationsverbot zu deuten, und zwar gerichtet
an das Opfer der Aggression. Das Recht auf Selbstverteidigung wird durch die
Bergpredigt zwar nicht ausgesetzt, aber dem Angreifer, der ,mich” vernichten
will, soll zugleich nicht ein umgekehrter Vernichtungswille entgegentreten, nach
dem Motto: ,Einen Mann erschlage ich fiir eine Wunde, und einen Knaben fiir eine
Strieme. Wird Kain siebenfach gerdcht, dann Lamech siebenundsiebzigfach.” (Gen
4,24) Zur ethisch geordneten Selbstverteidigung gehort die rechte Absicht (recta in-
tentio). Die sich wehrende, angegriffene Seite soll im Akt der legitimen Selbstver-
teidigung das Ziel des Friedens beziehungsweise sogar, wenn moglich, das Ziel der
,Entfeindung” (Pinchas Lapide) des Feindes nicht aus dem Blick verlieren. Das er-
fordert gerade mitten in der Schlacht ein hochstes Mafi an Selbstreflexion unter
ethischen Standards. Der Imperativ der Bergpredigt ruft die Opferseite also zu ei-
ner Haltung auf, die auf Handlungen aus Hass verzichtet, auch dann, wenn die
nachvollziehbaren Hassgefiihle gegeniiber der angreifenden Seite , mich” zu {iber-
fluten drohen. Antoine Leiris, dessen Frau am 13. November 2015 wahrend des Ter-
roranschlages in Paris ihr Leben verlor, driickte die gemeinte Haltung in seinem
eindrucksvollen Bericht mit dem Titel aus: ,Meinen Hass bekommt ihr nicht.”® Ge-
nau dieser Satz ist in der Situation des Angegriffen-Seins die hingehaltene rechte
Wange beziehungsweise die mitgegangene zweite Meile. Leiris meint ja damit
nicht jeglichen Verzicht auf Gegenmafinahmen, in diesem Falle also: Strafverfol-
gung der Titer, Ubergabe an ein ordentliches Gericht, polizeiliche, wehrhafte In-
tervention zur Verhinderung weiterer Morde.

Lebenseinsatz fiir Andere

Anders verhilt es sich mit dem ,Widerstand gegen das Bose” (vgl. Mt 5,38), wenn
»ich” mich nicht auf der Opferseite befinde. Lohnt es sich, sein eigenes Leben zu
riskieren, um das Leben anderer Menschen zu retten — sich in ein brennendes Haus
zu wagen, um ein Kind zu retten; sich einer Gewaltsituation auszuset-
zen, um einer wehrlosen Person zur Seite zu stehen, die angegriffen
wird? Im Verhéltnis von nahestehenden Personen untereinander ist
diese Frage unzidhlbar oft mit einem klaren Ja beantwortet worden,
aber nicht nur da. Zu Recht. Denn unter ethischer Riicksicht sind per-

Pflicht zur Hilfeleistung. Auch diejenigen Situationen fordern ethisch Zeit”. Anschrift:
WitzlebenstrafSe 30,
D-14057 Berlin. Verof-
fentlichung u. a.: Den

Kreislauf des Schei-
»mich” sehr personlich herausrufende Gelegenheit, schiitzend oder terng durchbrechen,

bis hin zum Eingehen des eigenen Lebensrisikos heraus, in denen
zwar keine personliche Nahe zu potentiell oder tatséchlich angegriffe-
nen oder hilfsbediirftigen Personen besteht, dafiir aber doch die

gar rettend einzugreifen. Zu nennen sind hier auch diejenigen Berufe, Ostfildern 2021.

Klaus Mertes SJ
(klaus.mertes@
jesuiten.org), geb. 1954
in Bonn. Redakteur
sonliche Verbindungen kein ausschlaggebendes Kriterium fiir die der,Stimmen der
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zu deren Ethos es gehort, im Gefahrenfall eigene Gesundheit oder eigenes Leben
zu riskieren: Pflegepersonal und arztliches Personal in Pandemiezeiten, Feuer-
wehrleute, Polizei. Militdrische Interventionen zur Verhinderung von Genoziden
oder zum Schutz von Menschenrechten in anderen Landern waren und sind eben-
falls nur moglich unter der Voraussetzung, dass das Lebensrisiko bewusst in Kauf
genommen wird. In Afghanistan etwa fielen bis 2021 53 Bundeswehrsoldaten.*
Besonders gelagert ist dann allerdings doch das Thema der Lebenshingabe im Wi-
derstand gegen Diktaturen und Unrechtsverhiltnisse (Apartheid, Diskriminie-
rung, schreiende soziale Ungerechtigkeiten) in Gesellschaften, genauer: in der ei-
genen Gesellschaft. Hier ist die Unterscheidung zwischen auflen und innen,
zwischen Aggression und Verteidigung, zwischen angreifender und angegriffener
Seite schwerer auf den Begriff zu bringen. Meist miissen diejenigen, die sich aus
dem Inneren einer Gesellschaft heraus zum Widerstand durchringen, durch Er-
schiitterungen und Lauterungsprozesse gehen, um die Werte zu entdecken, fiir die
der Lebenseinsatz lohnt: Menschenwiirde, Gerechtigkeit, Freiheit, Wahrheit (iiber
den wahren, namlich liignerischen Charakter der Propaganda, des nationalen oder
gesellschaftlichen Selbstverstindnisses). Widerstand gegen Diktaturen kann ei-
nerseits mit Gewalt verbunden sein (revolutiondre Gewalt, Tyrannenmord). Dann
gelten mutatis mutandis dhnliche Kriterien wie bei der Verteidigung gegen den
Aggressor. Anders gelagert ist der gewaltfreie Widerstand, der aber trotz der Ge-
waltlosigkeit das Leben kosten kann. Die Mitglieder in dem von den Nazis so ge-
nannten , Kreisauer Kreis” wurden im Gefolge des gescheiterten Attentates vom
20. Juli 1945 auf Hitler verhaftet, grofitenteils zum Tode verurteilt und hingerichtet,
nur weil sie es gewagt hatten, als Deutsche iiber die Erneuerung Deutschlands
nach der Niederlage in dem Krieg nachzudenken, den Deutschland selbst durch
Aggression ausgelost hatte. Die Mitglieder der Weilen Rose verteilten Flugblatter
gegen die Verbrechen der Nazis und der Wehrmacht und mussten fiir ihren Mut
mit dem Tod bezahlen. In der Logik des diktatorischen Aggressors bedeutete ihr
Widerstand: ,Defdtismus”, also Schwéachung der Angriffsbereitschaft und spater
der Verteidigungsbereitschaft gegen die andrangenden Alliierten.

Martyrium

Die Unterscheidung zwischen gewaltfreiem Widerstand und legitimer Anwen-
dung von Gewalt gegeniiber Aggressoren hilft, das Besondere des ,Martyriums”
zu begreifen. Gefallene Soldaten werden oft als Martyrer bezeichnet. Doch darin
liegt die Gefahr der Uberhéhung, weil die Unterschiede zwischen , gerecht” und
,heilig” verwischt werden, und gleichfalls die Unterscheidung zwischen gewaltlos
und Gewalt anwendend. Wenn die Gestalt des Soldaten mit der des Martyrers ver-
schmolzen wird, steigert das die Tendenz zur ideologischen Uberhéhung von Ge-
walt jeglicher Art, auch auf der Seite des Aggressors, der ja ebenfalls ohne Soldaten
nicht auskommt. Aggressionen werden mit metaphysischer Bedeutung aufgela-
den’®, die Unterscheidung von Kombattanten und Nicht-Kombattanten wird obso-



let, ,fedayin” (,,sich-Opfernde”) richten Suizidgemetzel an, und die Martyrerpro-
paganda beschadigt den Begriff des Martyrers so sehr, dass mit ihm schliefllich
eher in Hochhéauser fliegende Suizidpiloten assoziiert werden als der auf Golgota
gekreuzigte Christus.

,Martyrium” bedeutet Zeugnis. Soldatinnen und Soldaten, die ihr Leben hinge-
ben, um ihr Land gegen einen Aggressor zu verteidigen, legen damit auch ein
Zeugnis ab fiir das, wofiir sie zu sterben bereit sind. Das soll ihnen im Fall der Falle
nicht abgesprochen werden. Aber genau deswegen ist das Problem der Unterschei-
dung zwischen Soldatendienst und Martyrium nicht einfach begrifflich zu 16sen.
Sophie Scholl (Weifse Rose) oder Helmut James von Moltke (Kreisauer Kreis) wand-
ten keine Gewalt an, als sie Flugblatter verteilten beziehungsweise iiber die Zu-
kunft Deutschlands nachdachten. Sie legten aber durch ihre Lebenshingabe Zeug-
nis ab fiir die Werte, fiir die sie gewaltfrei kimpften — und wegen der Gewaltfreiheit
besonders eindeutig. Die Verantwortung fiir ihre Hinrichtung liegt ausschliefllich
bei den Haschern, Richtern und Henkern, die sie festnahmen und hinrichteten.
Durch ihre Gewaltfreiheit ist jegliche Moglichkeit der Tater-Opfer-Umkehr ver-
wehrt. Sie sind im wahrsten Sinne des Wortes ,,unschuldig” an ihrem Tod.

Tritt man in die Welt dieser ,Wolke von Zeugen” ein (Hebr 12,1 —im Ubrigen: nicht
nur der christlichen Zeuginnen und Zeugen), so lasst sich eine Fiille von Griinden
finden, wofiir es sich lohnte zu sterben, jedenfalls fiir diese Zeugen. Ihre Frage geht
an diejenigen Personen zuriick, die das Zeugnis sehen: ,Stimmst Du mit diesem
Zeugnis iiberein? Kannst Du es Dir zu eigen machen?” Ein gemeinsames Charak-
teristikum der unterschiedlichen , Wofiirs” ihrer Lebenshingabe sei hier herausge-
hoben, damit die Bereitschaft, das eigene Leben fiir ein ,Wofiir” hinzugeben,
grundsétzlich unterscheidbar bleibt von Lebensverachtung oder Todessehnsucht:
Das, wofiir sich zu sterben lohnt, ist etwas, wofiir es sich zu leben lohnt, oder noch
mehr zugespitzt: Es ,lohnt” sich nur fiir etwas zu sterben, fiir das sich auch zu le-
ben lohnt. Daraus folgt im Umkehrschluss: Leben ,lohnt” sich, wenn man es als
Ganzes fiir etwas lebt, das mehr ist als die blofse physische Existenz. Leben lohnt
sich als Leben in Wiirde. Sich diese Wiirde nicht nehmen lassen kann auch ein
Grund sein, das eigene Sterben zu riskieren oder in Kauf zu nehmen. Der polnisch-
judische Padagoge Janusz Korczak ging mit den ihm anvertrauten Waisenkindern
aus dem Warschauer Getto nach Treblinka. Dort wurde er zusammen mit den Kin-
dern ermordet. Vorher hatte er sich geweigert, das Angebot einer nachtlichen Ret-
tungsaktion seiner Person anzunehmen, da es in der Konsequenz bedeutet hitte,
dass er ,seine” Kinder allein nach Treblinka hatte ziehen lassen miissen. Die Sorge
um die anvertrauten Waisen, die sein Lebensthema war, wurde fiir ihn der Grund
dafiir, sein Leben hinzugeben.

Niemand kann solche Entscheidungen im Sinne einer verallgemeinerbaren ratio-
nal-ethischen Abwégung vorwegnehmen, schon gar nicht stellvertretend fiir an-
dere Personen. Was dasjenige Leben konkret ausmacht, fiir das zu sterben sich
lohnt, wird nicht ohne die ,Logik des Herzens” (Blaise Pascal) zu finden sein.
Diese ist nur in Grenzen interpersonal vermittelbar oder gar iibertragbar. Niemand
hétte zum Beispiel das Recht, Janusz Korczak moralisch zu verurteilen, wenn er
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das Rettungsangebot angenommen hitte. Trotzdem sind es Zeugnisse wie die des
polnisch-jiidischen Padagogen, die dazu legitimieren, ohne jeglichen Zynismus
auszusprechen, dass das physische Leben allein nicht das hochste aller Giiter ist.
,Ihr liebt das Leben, wir lieben den Tod*, lautet der verichtliche Satz von dschiha-
distischen Pseudomartyrern. Genau das macht den Unterschied aus zu der Le-
benshingabe, die Zeugnis fiir das Leben ist, gerade nicht fiir den Tod.

01 C. von Clausewitz, Vom Kriege 04 Vgl. die Angaben bei Statista Fundamentalismus, in: Stimmen

(1832), Bonn ¥1973, 634. Research Department, 22.03.2022:  der Zeit 147,5 (2022), 342-352.

02 Mehr und sehr differenziert https://de.statista.com/statistik/ 06 O.Roy, ,Ihrliebt das Leben,

154 dazu jlingst in E. Mitterstieler daten/studie/153902/umfrage/in- wir lieben den Tod”. Der Dschihad
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Johann Ev. Hafner
Das Sterben entscharfen

Wege der Volkstrommigkeit, der

Philosophie und der Theologie

Dass wir mit dem ersten Moment unseres Lebens zu altern beginnen, ist eine biolo-

gische Tatsache. Dazu kommt die allgemeine Erfahrung, dass Altern irgendwann

ins Sterben und zwangslaufig in den Tod miindet. Wir beginnen also mit der Ge-

burt zu sterben. Das klingt nach einer schlimmen Feststellung. Wieso eigentlich?

Mehrere Religionen versuchen, diesem Satz die Schérfe zu nehmen. Der Buddhis-

mus lehrt: Wer am Leben festhalt, der wird zeitlebens leiden. Wer aber anerkennt,

dass das Leben selbst Leiden und Sterben ist, wird gelassen sein; wer seinem eige-

nen Leben gegeniiber indifferent ist, gelangt in einen Zustand ent-
spannter Klarheit. Auch manche abendldandischen Denker, wie der
Stoiker Epiktet (st. ca. 140 n. Chr.) in der Antike oder Schopenhauer in
der Moderne, haben diese Haltung vertreten, aber sie blieben Ausnah-
men.

Die Sehnsucht nach einem sanften Tod

Im europdischen Denken galt gemeinhin als vorausgesetzt: Entstehen
ist gut, Sterben schlimm. Dahinter steht eine Ontologie, wonach Sein
besser ist als das Nichtsein. Auch das Christentum bevorzugt das Sein,
weil alle Existenz und das Leben im Besonderen von Gott geschenkt
sind. Gott selbst ist die Fiille des Seins, nicht die Indifferenz von Sein
und Nichts. Er lasst nichts mehr ins Nichts zuriickfallen, sondern
hebt es in einer hoheren Welt auf. Selbst das Gottwidrigste, der Teufel,
wird am Ende der Tage nicht vernichtet, sondern nur entmachtet
(Offb 20,10). Das ist uns so in Fleisch und Blut {ibergegangen, dass uns
diese einseitige Bevorzugung gar nicht mehr aufféllt.

Gleichzeitig sieht das Christentum in aller Klarheit den nicht zu hei-
lenden Riss in der Schopfung: Die Dinge vergehen wieder, das Leben-
dige muss sterben. Und zwar nicht im Sinne eines natiirlichen Kreis-
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laufs oder einer Abfolge von Weltzeiten, schon gar nicht als ewige Wiederkehr des
Gleichen. Das sind alles Modelle, die jegliches Zu-Ende-Gehen als Teil eines unhin-
tergehbaren Gesamtzusammenhangs darstellen. In ihn muss man sich einfach fii-
gen. Aber die Bibel findet sich nicht mit dem Sterben ab: Der Tod wird als Zumu-
tung, als Feind, als ,,Stachel” (1Kor 15,55) erlebt, weil er keinen Ubergang, sondern
einen Bruch darstellt. Dieser Bruch ist im Christentum sogar so schrecklich, dass er
nicht auf Gott zuriickgefiithrt werden kann. Er muss anders in die Welt gekommen
sein.

Am deutlichsten wird das in den christlichen Spekulationen iiber die praternatura-
len Gaben formuliert: Dass die ersten Menschen sterben wiirden — auch ohne den
Genuss vom verbotenen Baum —, ergibt sich daraus, dass Adam ein Erdling ist und
wieder zu Staub zuriickkehren muss (Gen 3,19) und dass er vom Baum des Lebens
essen miisste, um endlos zu leben (Gen 3,22)." Als Strafe fiir den Siindenfall ver-
héangt Gott, dass von nun an Essen nur durch miihsame Arbeit (Selbsterhaltung) zu
haben ist und Gebéren iiber schmerzensreiche Geburten (Gattungserhaltung) voll-
zogen werden muss. Was vorher leicht ging, wird nun schwer. Auf die Frage ,Wie
wiéren Adam und Eva gestorben, wenn sie im Paradies geblieben wéren?’, zog die
christliche Dogmatik den Analogieschluss: Auch das Sterben wiére leicht gewesen,
eine Art sanftes Hiniiberschlafen. Die Gottunmittelbarkeit, die das Paradies aus-
zeichnete, ware nicht durch die Panik eines Todeskampfes gestort worden. In der
Frommigkeit erhielt dieser Gedanke sehr friih seinen Ausdruck in Transitus Ma-
riae-Apokryphen (ca. 4. Jh.), spéter in den weit verbreiteten Entschlafungsdarstel-
lungen (Koimésis, Dormitio, Requies), im Mariae Himmelfahrtsfest (offiziell ab
dem 9. Jh.) und schliefllich im Dogma von der ,, Aufnahme Marias in den Himmel”
(1950).% Sie, die heilsbkonomisch nie das Paradies verlassen hat, starb so sanft, wie
Eva gestorben wére. Christen haben wenigstens einen Fall in der Menschheitsfami-
lie als Hoffnungsanker, dass der Tod nicht die letzte Verfiigung iiber die seelische
und korperliche Integritat besitzt. Nicht umsonst wird die Mater Dei im Ave Maria
(ab ca. 1000 n. Chr)) als die Fiirbitterin in der Sterbestunde (ab dem 16. Jh.) angeru-
fen. In Bezug auf das Sterben ist die Mariologie das Gegenteil zur Christologie: Je-
sus wurde zu Tode gefoltert; sein schreckliches Ende hat er geahnt und hat dngst-
lichim Garten Getsemani am Rande der Verzweiflung (,,zutiefst niedergeschlagen”,
perilypos) gewacht. Maria hingegen schlummert im Kreis der Apostel in das Reich
ihres Sohnes hiniiber. Die Marienfrommigkeit hat die Hoffnung auf Milderung des
Sterbens bewahrt: ,Mit Marias Hilfe konnte Sterben leicht sein’, ,Hoffentlich bleibt
mir das grausame Sterben des Sohnes erspart”.

Drei,Wege' der Abmilderung

Neben dieser eher volkstiimlichen Form gibt es viele denkerische Versuche, das
Sterben zu entschérfen. Drei Wege — zwei philosophische und ein theologischer —
sollen kurz vorgestellt werden: Ich nenne sie ,Cross the bridge ..., ,Si vis
pacem ...” und ,Adieu”.



1.,,Cross the bridge, when you get there” - Prokrastination

Er besteht aus der Definition, hier im Vollsinn des Wortes, dass sich Leben und Tod
nicht {iberlappen. Wer tot ist, hat keine lebendige Empfindung mehr; und wer lebt,
hat den Tod nicht als Empfindungsgegenstand. Die Satze aus dem berithmten Brief
Epikurs (st. ca. 270 v.Chr) an Menoikeus sind derart eingédngig, dass sie als
Rundum-sorgenfrei-Zitat in das Allgemeinwissen eingegangen sind. Zwar kam
der Epikureismus in der Spatantike in Verruf und verlor an Einfluss, aber er blieb
stets ein populdres Gegeniiber zu idealistischen Traditionen wie Platonismus und
Christentum. Der Ratschlag, sich nicht um den Tod zu sorgen, wurde zum Protest
gegen die Dauerbeschaftigung der Christen mit dem Tod. Er leuchtet besonders de-
nen unmittelbar ein, die sich auf ihre Tagesgeschifte konzentrieren und den To-
desgedanken vertagen. Warum soll auch etwas Zukiinftiges die Gegenwart be-
stimmen? Epikur — der keineswegs der Lustphilosoph war, zu dem ihn die anderen
Schulen machten — verlangt von jedem Menschen, kraft seiner Vernunft die Wiin-
sche des Fleisches zu begrenzen. Der Korper kennt kein Ende, sondern will immer
mehr Lustzustdande. Die Vernunft aber konnte seinen falschen Erwartungen Gren-
zen setzen (vgl. Ratae Sententiae, 19f.). Und dazu gehore vor allem die Illusion, dass
das Leben nicht aufhort.

Allerdings sind aus den Fragmenten Epikurs keine Anweisungen zu entnehmen,
wie man mit dem Sterben umgehen soll, ist doch das Sterben ein verschmierter Zu-
stand, wo Leben und Tod ineinander iibergehen. Das war in Epikurs Definition
nicht vorgesehen. Seine Logik ,Der Tod betrifft erst, wenn er da ist” trifft auch auf
seine Philosophie zu: Sie hilft so lange, solange man nicht betroffen ist. Im Leben
nicht vom Sterben betroffen zu sein, ist jedoch eine Abstraktion.

2.,Sivis pacem, para mortem” - Diffusion

Auf der anderen Seite des Spektrums, dem Sterben die Schirfe zu nehmen, steht
die Haltung, sich zeitlebens darauf vorzubereiten. Das christliche memento mori ist
eine Form davon, die weniger den Sterbevorgang selbst vorwegnimmt, als viel-
mehr an die Sterblichkeit erinnert. Hora incerta, in jedem Moment kann der Mensch
vor dem Richter stehen. Sich sténdig des Todes bewusst zu sein — so die Hoff-
nung -, schiitzt vor einem ,unversehenen Tod’. Meine GrofSmutter lebte noch mit
dieser Haltung, allerdings hat sie erfahren, dass alle Vorbereitung im entscheiden-
den Moment nutzlos ist: Sie hatte sich fest vorgenommen, im Augenblick des Ster-
bens ein Gegriifiet-seist-du-Maria zu beten. Als junge Frau war sie aber an einem
Ufer abgerutscht und in den Lech gefallen. Das Einzige, woran sie denken konnte,
war, wie sie noch einen Zweig greifen konne. Der Schreck, dass im Sterben ganz
andere Gesetze gelten als in der Zeit der Vorbereitung, hat sie ihr Leben lang nicht
losgelassen.

Die sakulare Form des memento mori ist die Existenzphilosophie, deren bekann-
teste und griindlichste Version von Martin Heidegger stammt.? Thm zufolge zeich-
net sich der Mensch gerade dadurch aus, dass er sich zum ,,ontischen” Strom aus
Entstehen und Vergehen nicht indifferent verhalten kann. Ein Tier erleidet seine
Umwelt, es ver-endet am Schluss. Der Mensch hingegen ragt iiber die ihn umge-
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bende Welt hinaus. Menschliches Dasein ist herausragend im Vollsinn des Wortes:
hinaus-stehen, ek-sistere, Existenz. Insofern existiert nur Mensch, alle anderen
Dinge sind blof3 vorhanden. Was aber reifst ihn aus dem immer gleichen Rauschen
der Natur, fiir das er verschiedenste Begriffe (,Alltaglichkeit”, ,Vorhandenheit”,
,Man”, ,Durchschnittlichkeit”, ,Verfallensein”) kennt? Es ist die existenziale
Struktur des Menschen selbst. Auch hierfiir bietet Heidegger eine Fiille von Begrif-
fen: ,Sorge”, , Angst”, ,Vorlaufen” ,Erschlossenheit”. Man darf sich durch die
Wortvielfalt nicht verwirren lassen, auch wenn sie immer wieder zur Exegese sei-
ner Texte anregt. Die , Existenzialanalyse” gipfelt in dem einfachen Gedanken: Der
Tod steht nicht am Ende des Lebens, er steht in das Dasein herein (vgl. Sein und
Zeit, 248). Er bildet die duflerste oder , ausgezeichnete Moglichkeit des Daseins”
(ebd., 251; vgl. 255-267) und sei somit nicht die Grenze des Daseins, sondern for-
dere es zum untiberbietbaren und unersetzbaren Einsatz heraus, weil der Mensch
endlich (im Vollsinn des Wortes) sich aus den Zufélligkeiten und Zerstreutheiten
des Alltags 16se. Anders gesagt: Das Dasein braucht nicht auf den Tod zu warten, es
lauft vor in seinen Tod. In diesem ,Vorlaufen” ergreift das Dasein sein eigentliches
Seinkonnen. Daher ist das Leben durch und durch ,,Sein zum Tode”.

So sehr sich Heidegger bemiiht, die Moglichkeit ,,vor dem Nichts ... seiner Exis-
tenz” in das Leben selbst zu ziehen, es bleibt doch — entgegen aller Beteuerungen
des individuellen Betroffenseins — eigenartig abstrakt. Der Vorgang des Sterbens
diffundiert zu einer langgezogenen ,Befindlichkeit”, die immer nur als Hinter-
grund mitlduft, aber nie erfahren werden kann. Letztlich ist es nur das Wissen um
die eigene Endlichkeit, welches die einzelnen Lebensschritte mit Endgiiltigkeit
versieht. Der Schrecken des Sterbens wird nicht angesprochen oder nur als
,Furcht” abgetan, die sich auf Innerweltliches beziehe.* Einmal abgesehen vom
heldischen Ton, der Heideggers Text durchzieht: — kaum je wurde das Wort ,,Mog-
lichkeit” derart missbraucht wie in Sein und Zeit’, kaum je wurde so viel vom Tod
gesprochen und vom Sterben geschwiegen.

Beide Wege, epikureische Vertagung und existenziale Verdiinnung, sind intellek-
tuelle Ablenkungsmandver. Das ist umso enttduschender, als beide den Anspruch
haben, nicht nur eine distanzierte Anthropologie zu bieten, sondern konkret zu
sein. Freilich, Existentielles muss nicht empirisch sein, und freilich, Philosophie
kann nicht Therapie betreiben, sie miisste aber reflektieren, dass sie den entschei-
denden Punkt {iberspringt: Wenn das Leben selbst ausgehaucht wird. Ansonsten
trdgt man zu dem bei, was Glaser und Strauss erstmals ,veil of silence”® genannt
haben: Sterbende, Angehorige und Geistliche glauben einander zu schonen, indem
sie das Thema des Sterbens umgehen und stattdessen die Vergangenheit rekapitu-
lieren oder iiber die Pflegesituation reden. Das war deutlich bei einer kleinen Um-
frage” unter Priestern Ende der 1990er Jahre: Um es spitz zu formulieren, jeder
glaubt fiir sich an ein ewiges Leben, aber keiner sagt es weiter. Bei Krankenbesu-
chen, Sterbe- und Trauerbesuchen waren alle dufierst zuriickhaltend, ofter mit
Hinweis auf eine Fortbildung in Gesprachsfiihrung und meist mit dem Argument,
nur das an Themen aufzunehmen, was die Sterbenden selbst ansprechen. Insge-



samt herrschte eine eher alttestamentliche Sterbemetaphorik vor, denn als Ideale
werden genannt: gutes Abschiednehmen, von Leiden erlost Werden, lebenssatt
Sterben.

Diese Schweigespirale hat abgenommen, seitdem die Hospiz- und Palliative Care-
Bewegungen dem Sterben Aufmerksamkeit geschenkt und Héuser gebaut haben.
Die Kirchen hatten anfangs grofSen Anteil daran, konnten sie doch auf eine lange
Tradition der Krankenbesuche und Versehgédnge zuriickgreifen. Mittlerweile ha-
ben diese Bewegungen eine starke Eigendynamik entwickelt, eigene Schulungen,
eigene Trager, eigene Haupt- und Ehrenamtliche. Krankenhéuser haben sich vom
reinen cure-Paradigma verabschiedet und care-Stationen fiir Patienten in der termi-
nalen Phase eingerichtet.® Auch auf Seiten der Géste — so der Begriff fiir Patienten
in stationdren Hospizen — hat das Wissen um Moglichkeiten guten Sterbens zuge-
nommen. Proportional ist aber der Anteil der Kirchen in diesem Bereich zuriickge-
gangen. Und doch wére ihr Beitrag so wichtig.

3. ,Adieu” - Antizipation

Kirchen — nur die Kirchen und die Religitsen — bieten einen weiteren Weg, den
Schrecken des Sterbens zu mildern: Sie haben Bilder vom Danach. Nach Einschat-
zung von Hospiz-Mitarbeiter*innen in Potsdam sind nur etwa 10% der Gaste nicht
bereit, iiber das Danach zu sprechen. Gleichzeitig handeln nur ganz wenige Ge-
sprache davon.

Das Jenseits sich und anderen auszumalen wird in der modernden Theologie als
Vertrostung kritisiert. Die Kritik trifft zu, wo diese Bilder funktional eingesetzt
werden. ,Ich erzdhle Thnen etwas vom Himmel, dann geht es Thnen besser.” Trost
darf gerade nicht beabsichtigt sein, er benétigt Latenzschutz, die Funktion darf
nicht manifest werden. Zudem ist der Glaube an ein Jenseits kein pastorales Mittel
fiir etwas anderes, sondern Beginn und Kern des Christentums. Es ist der Glaube
Jesu (Mk 12) und der Glaube des Paulus (Phil 2; 1Kor 15). Die Gleichnisse fiir das
Danach changieren zwischen anthropozentrischen (Mahl) und theozentrischen
Vorstellungen (Liturgie) oder sie mischen sich (Sein mit/bei Christus). In der Volks-
frommigkeit sind allerhand weitere Bilder hinzugekommen wie der barocke Heili-
genhimmel oder anikonische Ozeanmetaphern. Das hat seit jeher die Religionskri-
tik auf sich gezogen, dass das Jenseits nur die Hypertrophierung irdischer
Vorstellungen sei; und die Theologie hat darauf reagiert, indem sie diese Bilder als
reine Metaphern deutete oder gar empfahl, auf eigenmachtiges Vorstellen zu ver-
zichten. Das hat vielen den Mut genommen, iiberhaupt von einer zweiten Welt zu
sprechen.

Im Angesicht des Sterbens gelten aber andere Gesetze. Der Zeithorizont wird eng,
die Kontrolle {iber den eigenen Kérper nimmt ab, der Kreis der Angehorigen kon-
zentriert sich auf wenige, Smalltalk und Ironie werden schal. Das ist der Zeitpunkt,
den Blick zu weiten auf eine weitere Welt, wo Raum und Zeit keine Rolle mehr
spielen. Die Rede vom Jenseits iiberspringt das Sterben, indem sie schon im futu-
rum exactum spricht. ,Ich werde gewesen sein”. Sie blickt von einem zukiinftigen
Punkt aus zuriick auf die Gegenwart, die vergangen sein wird. Damit sich diese
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Rede nicht in abstrakten Postulaten erschopft, bendtigen wir kraftige Bilder, die
Hoffnung machen. Es ist kein Schaden, wenn sich biblische Symbole, eigene Pro-
jektionen und religiése Fantasie dabei mischen. Dem Tod ist der Stachel des

schmerzhaften Sterbens nicht zu nehmen, aber der Schmerz ist milder, wenn sein

Ende schon antizipiert wird.

01 Freilich sind diese systemati-
schen Schliisse aus historischer
Sicht nicht zwingend. Im Text
scheinen auch éltere mythologi-
sche Schichten auf, in denen die
unbegrenzte Lebensdauer der
Menschen von Gott bzw. von den
Gottern als Rivalitat wahrgenom-
men wird.

02 Die Konstitution Munificentis-
simus Deus behandelt das Sterben
Marias nicht, sondern die Unver-
weslichkeit ihres Leibes. Diese
aber setzte voraus, dass Maria
zwar auf menschliche Weise ge-
storben ist, dass sie aber im Ster-
ben den ,,Banden” des Todes nicht
unterworfen war.

03 Die folgenden Ausfiihrungen
beziehen sich auf: M. Heidegger,
Sein und Zeit, Tiibingen '°1984.
04 Die direkte Antipode zu Hei-
deggers Stil sind Kierkegaards
Ausfithrungen zur , Krankheit
zum Tode”. Dort gipfelt die Exis-
tenz nicht in der freien Akzeptanz
des eigenen Sterbenmiissens, son-
dern in der Verzweiflung, das ei-
gene Selbst nicht loswerden zu
konnen, in der Qual, ,nicht ster-
ben zu kénnen” (S. Kierkegaard,
Die Krankheit zum Tode. Furcht
und Zittern, Kéln 1959, 18).

05 Vgl. P. Edwards, Heidegger
und der Tod. Eine kritische Wiir-
digung, Darmstadt 1985, 164; W.

Stegmiiller, Hauptstromungen der
Gegenwartsphilosophie, Stuttgart
1960, 152.

06 Vgl. B. Glaser/A. Strauss, Awa-
reness of Dying, Chicago 1965.

07 Strukturierte Telefoninter-
views mit zehn Priestern der Di6-
zese Augsburg am 15./16.07.1999;
Interviews unter Hospizmitarbei-
tern in Potsdam 05./06.10.2022.

08 Vgl. L. Bregman, The Death
Awareness Movement, in: Ch. M.
Moreman (Ed.), The Routledge
Companion to Death and Dying,
London 2018, 411-419.



Ingrid Grave
Um elf Uhr wird gestorben

Die katholische Kirche lehnt Sterbehilfe ab. Ich weif} es. Trotzdem habe ich einem
Menschen auf mehrfaches Bitten hin mein Dabeisein nicht verweigert.

Alles begann mit einem Telefonanruf, in welchem es in keiner Weise ums Sterben
ging. In der Redaktion einer bekannten Schweizer Tageszeitung plante man fiir
den Sommer eine Reihe von Gespréchen, jeweils zwischen zwei ganz unterschied-
lichen Personlichkeiten. Fiir mich als Ordensfrau war eine Prostituierte vorgese-
hen, die aber noch gefunden werden musste. Umfang des Gespréachs: Eine ganze
Zeitungsseite inklusive Foto. Meine erste (unausgesprochene) Reaktion: Mache ich

nicht! Ich habe es dann doch gemacht.

Die Domina und die Ordensfrau

Bevor ich auf das eigentliche Thema komme, namlich das spatere Sterben dieser

fiir mich vorgesehen Gespréachspartnerin, mochte ich gerne die Vorge-
schichte erzdhlen. Denn mir scheint es hilfreich zu sein, zuvor einen
kleinen Einblick in die Lebenszeit eines Menschen zu gewinnen, an
dessen Ende ein selbstbestimmtes Sterben steht.

Es stellte sich heraus, dass es gar nicht so einfach war, eine Prostitu-
ierte zu finden, die sich auf ein Gesprach mit mir, einer Nonne (!), 6f-
fentlich einlassen wollte. Doch eines Tages war es so weit. Ich erhielt
von der Redaktion einen Gesprachstermin, packte mein Ordenskleid
in die Tasche, denn ich wollte in der ersten Begegnung mit dieser Frau
jede dufsere Auffilligkeit vermeiden.

Da saf sie nun. Eine gepflegte duflere Erscheinung. Ich hatte hinter ihr
nicht ohne weiteres die Prostituierte vermutet. War sie auch nicht, wie
sie gleich zu Beginn des Gesprachs erklarte: , Ich mache SM.” Spontane
naive Frage meinerseits: ,Was ist das?” Ihre Antwort: ,Sado-Maso.”
Ich hatte verstanden!

Ich saf3 also einer Domina gegeniiber. Das Gesprach verlief recht gut,
denn es stellte sich gleich zu Beginn heraus: Wir hatten zwei Gemein-
samkeiten, wir waren beide katholisch und glaubten an Gott. Der Un-
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terschied zwischen uns bestand darin, dass meine Gesprédchspartnerin aus der
Kirche ausgetreten war, dass aber das Weihwasser in ihrem Leben eine grofsere
Rolle spielte als in meinem.

Zum Foto-Termin am See zog ich mein Ordenskleid an, denn so war es vorgesehen
von der Redaktion der Zeitung. Anschlieffend lud mich meine Gespréachspartnerin
in einem kleinen Lokal zu einer Tasse Kaffee ein. Die Einladung zu einem Besuch
ihres Ateliers hatte sie bereits im Sprechzimmer der Redaktion verlauten lassen.
Natiirlich musste dieser Besuch zu einem Zeitpunkt aufierhalb der , Geschéftszeit”
stattfinden. Ich sagte zu.

Im SM-Studio und im Kaffeehaus

Es war an einem Nachmittag mitten in der Woche, als ich das Atelier aufsuchte. Ich
begliickte sie mit einer grofsen Flasche Weihwasser, denn sie hatte Bedarf angemel-
det. Dann fiihrte sie mir eine Reihe von Gegenstanden und Einrichtungen vor, die
ich noch nie gesehen hatte, und erklarte mir, wie diese zu handhaben seien. Selbst-
verstandlich immer nur auf Wunsch des Kunden. Als ich nach dem Alter ihrer
Kunden fragte, gab sie mir zur Antwort: ,Zwischen zwanzig und achtzig.”

Dieser erste Besuch wirkte lange in mir nach. Wer war diese Frau? Wer waren die
Manner, die zu ihr in die ,Behandlung” kamen? — Ich habe in den darauffolgenden
Jahren keinen einzigen Namen erfahren. Hochste Diskretion!

Als Domina hatte sie sich fiir ihre Tatigkeit einen Kiinstlernamen zugelegt: Lady
Anne! Unter diesem Namen blieben wir zunichst miteinander in lockerem Kon-
takt. Sie wiinschte es sich so. Manchmal per Telefon, und manchmal erhielt ich eine
Einladung zu einem gemeinsamen Abendessen in einem Lokal, wo sie einen Tisch
reservieren liefS. Wenn ich dort zum abgemachten Zeitpunkt eintraf, hatte ich den
Eindruck, dass die Bedienung bereits wusste, woher ich kam, wer ich war. Man be-
gegnete mir freundlich, aber — so schien es mir — mit einer leicht verhaltenen Neu-
gier: Was fiihrt diese beiden Personen zusammen?

Kerzen und Postkarten

Die Jahre vergingen, sie war es, die den Kontakt hielt. Eines Tages brachte sie mich
in Verlegenheit. Sie rief mich an und klagte tiber einen schlechten Geschaftsgang
und bat mich, dieses Anliegen in mein Gebet aufzunehmen. Ich hielt den Atem an.
Aber es ging um ihre Existenz. Blitzschnell erinnerte ich mich an ihre Herkunft
aus landlich katholisch-konservativem Milieu. Ich versprach, fiir ihre Not eine
Kerze anzuziinden. Ich hatte das Richtige getroffen. Sie war gliicklich.

In der darauffolgenden Zeit begleitete ich ihr Leben, indem ich immer mal wieder
fiir sie ein Kerzchen anziindete: An irgendeinem Wallfahrtsort, an der Lourdes-
Grotte in der Nahe unseres Klosters und wo sonst es sich ergab. Dazu schickte ich
ihr vom jeweiligen Ort eine Postkarte: Hier brennt ein Kerzchen fiir dich.



All die Jahre habe ich geahnt, dass hinter dem schonen Schein ihres Lebens ein tra-
gisches Schicksal stehen musste. Dann kam der Tag, wo sie mir enthiillte, wie
schlecht es um sie stand. Diese nicht enden wollenden Enttduschungen wihrend
ihres ganzen Lebens! Ich erfuhr, dass die Leiden ihrer Seele bereits vor einer Reihe
von Jahren zu einem ziemlich langen Aufenthalt in einer psychiatrischen Klinik
gefiihrt hatten. Jetzt hatte sie erneut dort iiber Wochen zubringen miissen. Thre
dorfliche Verwandtschaft hatte sich von ihr zuriickgezogen. Der Kontakt zu ihrer
in Deutschland lebenden Tochter war immer wieder abgerissen. Dabei hatte sie
sich voller Sehnsucht so liebevoll bemiiht! Wozu noch leben? Sie 16ste ihr Geschéft
auf. Wie es um ihre Ersparnisse stand, habe ich nie erfahren.

Jlch will sterben”

Lady Anne, nunmehr ein Sozialfall, war vorzeitig einem stadtischen Altersheim
zugewiesen worden. Sie lebte wieder auf, fiel erneut in Depressionen, erholte sich
kurz, litt unter Suizidgedanken. Ein stetes Auf und Ab. Zwischendurch besuchte
ich sie. Bis ich eines Tages ihren Anruf erhielt: Ich will sterben. Sie hatte bereits mit
einer Sterbehilfeorganisation Kontakt aufgenommen. Thren Wunsch zu sterben
konnte ich nachvollziehen. Doch ihr zweiter Wunsch, ich mdge in der Stunde ihres
Sterbens bei ihr sein, brachte mich in eine schwierige Gefiihlslage.

Ich zbgerte. Bei aller inneren Distanz war mir diese Frau mit ihrem Schicksal
gleichzeitig ans Herz gewachsen. Ich hatte nun meiner langjahrigen Freundin — als
solche hatte sie mich immer bezeichnet — erklaren konnen, dass die katholische
Kirche ..., dass ich als Ordensschwester ..., dass meine gravierenden Hemmun-
gen ..., dass noch manches ... Ich sagte ihr nichts von all dem. Hatte sie meine Be-
denken tiberhaupt verstanden? Sie verspiirte mein Zogern und fragte wiederholt
an mit dem stets wiederkehrenden Satz: ,Ich habe ja sonst niemanden”. Sie hatte
wirklich niemanden mehr, der sie bei ihrem letzten Schritt hatte begleiten wollen.
Durfte ich diese Frau allein lassen?

Bevor die Sterbehilfeorganisation eine Zusage machte, hatte sich Lady Anne in
zeitlich vorgegebenen Abstianden einem Gesprach beim Psychiater zu stellen. Dort
hatte sie wohl auch die Frage gestellt nach dem, was ,nachher kommt”. ,Da ist
nichts mehr”, war seine Antwort gewesen — so sagte sie mir. Ich spiirte, ihre religio-
sen Vorstellungen waren ins Wanken geraten. Doch wohl nur voriibergehend. Und
ich gab ihr zu verstehen, dass ein Psychiater, ein gebildeter Mann in ihren Augen,
nicht mehr wisse als jeder andere Mensch auch. Das schien sie zu beruhigen.

Dasein in der Stunde des selbstbestimmten Sterbens

Die Zeit verstrich, das Sterbedatum wurde ihr bekannt gegeben, und sie rief mich
an: 15. August, 11 Uhr. Am fiinfzehnten August, dem Gedenktag von Maria Him-
melfahrt, wiirde sie ihr Leben beschlieflen, so fuhr es mir durch den Kopf. Ihr To-
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desdatum war fiir mich in meiner eigenen Biographie ein Tag, der mich dem Leben
eher ndhergebracht hatte. Es war der Tag meiner Firmung, meiner Einkleidung im
Orden und fiinf Jahre spéter der Tag meiner Profess.

Nach verhéltnismé&fiig kurzer Zeit war mir klar: Ich darf diese Frau in ihrem Ab-
schiednehmen nicht allein lassen. Auf elf Uhr hatte sie sich bereit zu halten. Ich
entschied mich, eine Stunde friither bei ihr im Altersheim zu sein. Vielleicht hatte
sie noch etwas auf dem Herzen, das ausgesprochen sein wollte?

Lady Anne wirkte ruhig und gefasst. Sie hatte sich schon gemacht fiir die Stunde
ihres Abschieds. Es war ein warmer Tag. Sie trug ein helles Sommerkleid mit gro-
fien farbenfrohen Blumen. Fiir mich hielt sie einen Briefumschlag parat: ,Nimm
das! Fiir einen guten Zweck!” Es waren wohl ihre letzten Ersparnisse. Ich fiihlte
mich ziemlich hilflos. Thr selbst kamen die Trdanen, aber sie fasste sich bald wieder.
Dann kam dieser Satz: ,Ich komme in die Holle.”

Inzwischen waren eine Dame und ein Herr von der Sterbehilfeorganisation einge-
troffen. Sie waren dabei, alles korrekt vorzubereiten. Dann wurde Lady Anne ge-
beten, sich auf ihr Bett zu legen: ,Wenn Sie sich noch verabschieden méchten, dann
ist es am besten, wenn Sie es jetzt tun, bevor wir die Infusion stecken.” Lady Anne
umarmte mich, und das gab mir Gelegenheit ihr zuzufliistern: ,Du kommst in den
Himmel.” Die Holle, das hatte sie gehabt. Dann stellte ich mich ans Fuflende des
Bettes. So hatten wir Augenkontakt. Ich legte meine Hiande zusammen. Ich wusste,
Lady Anne versteht diese Geste dank ihrer katholisch gepragten Kindheit auf dem
Land.

Es schien mir, von ihr her war alles gesagt, was zu sagen war. Sie konzentrierte sich
auf die technischen Anweisungen. Jeder einzelne Schritt, der sie dem Sterben na-
herbrachte, wurde ihr erklart und mitgeteilt. Sie hatte jeweils dazu ihr Einver-
standnis zu geben. Sie tat es mit einem ruhigen und klaren , Ja”.

Alles vollzog sich in einer entspannten Atmosphare. Als letztes habe dann sie
selbst einen kleinen Hebel zu bedienen, damit das Narkosemittel und die todliche
Fliissigkeit in ihren Korper fliefien kénne, erkldrte man ihr. Sie diirfe diesen klei-
nen Griff zuvor ausprobieren. Sie tat es in aller Ruhe. Nach einer kurzen Zeit-
spanne wurde ihr bedeutet: Es ist so weit. Und Lady Anne driickte mit ihrem Zei-
gefinger endgiiltig auf dieses Hebelchen.

Damit hatten die beiden Sterbehelfenden ihre Arbeit ausgefiihrt. Sie setzten sich an
das kleine runde Tischchen im Zimmer. Ab und zu einen priifenden Blick auf die
sterbende Frau werfend begannen sie, sich mit gedampfter Stimme zu unterhalten.
Ich blieb stehen, wo ich die ganze Zeit gestanden war, ndmlich am Fufiende des
Bettes — bis Lady Anne eingeschlafen war und ihr Tod von den Sterbehelfenden
festgestellt wurde. Still, nur noch einmal ganz tief durchatmend, hatte sie diese
Welt verlassen.



Mit jemandem sprechen

Ich hétte jetzt nach Hause gehen kénnen, doch ich wurde gebeten, auf das Eintref-
fen der Polizei zu warten, um als Zeugin des ganzen Hergangs meine Unterschrift
zu geben. Ich musste nicht lange warten. Der &ltere und wohl der Hauptverant-
wortliche der beiden Polizisten machte auf mich einen sehr seridsen Eindruck. Er
erkundigte sich nach meinem Ergehen und gab mir unaufgefordert seine Telefon-
nummer: ,Vielleicht haben Sie, wenn Sie wieder zuhause sind, das Bediirfnis, mit
jemandem zu sprechen. Sie konnen mich anrufen.”

Meine Gefiihlslage nach diesem Sterben kann ich auch im Nachhinein nicht wirk-
lich beschreiben. Ich habe damals den Polizisten nicht angerufen, aber ich habe un-
mittelbar nach meiner Heimkehr an die Biirotiir eines Pastoralassistenten geklopft,
mit dem ich befreundet war. Er lieh mir sein Ohr.

01 Name geédndert.
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WER ODER WAS STIRBT BEIM ,ARTENSTERBEN"?

Simone Horstmann

Wer oder was stirbt beim
,Artensterben”?

/ueiner oft unterschlagenen
Differenz theologischer und ckolo-
gischer Autmerksamkeitsokonomien

Ein Disclaimer vorweg: Als jemand, die (u.a.) mit Hithnern zusammenlebt, ist
meine Expertise in Sachen Artensterben {iberschaubar. Gut vertraut bin ich hinge-
gen mit dem Sterben individueller Tiere. Die sechs Hennen, die in meinem Garten
leben (und jene, die dort begraben liegen), sind ,Legehybriden”: Dieser Begriff cha-
rakterisiert sie als Extremziichtungen, deren geschundene Korper fiir die ,Eierpro-
duktion’ der Tierindustrie, der sie entkommen sind, maximal ausbeutbar gemacht
werden. Die Moglichkeit ihres Weiterlebens iiber das eine, ihnen zugestandene
Jahr in der Tierindustrie hinaus ist von selbiger nicht vorgesehen — dass ihr (Uber-)
Leben deswegen standig auf Messers Schneide steht, erlebe ich nahezu tdglich und
deswegen ist mir auch ihr Sterben nur allzu vertraut. Allein in Deutschland wer-
den jahrlich Milliarden dieser Legehybriden kiinstlich aufgezogen, fiir wenige Mo-
nate tierindustriell genutzt und dann in den meist polnischen oder niederlandi-
schen Megaschlachtanlagen maschinell getotet und zu ,Biomasse”’ etwa fiir Diinger
verarbeitet, bevor dieser Teufelskreis in den industriellen Kiikenbriitereien erneut
beginnt. Wenn es also eine Tierart auf dieser Welt gibt, die bereits aufgrund ihres
zahlenmafigen Vorkommens alle Rekorde sprengt, dann sind es diese Hiihner. Sie
sind qua ihrer schier unvorstellbaren Zahlen an Individuen derart weit von unse-
ren Sorgen um das Artensterben entfernt, dass einige Zeitgenossen die Hithner be-
reits als vermeintliche , Evolutionsgewinner” feiern und tragischerweise aus dem
Blick verlieren, dass ausgerechnet ihr individuelles Sterben in unserer Gesellschaft
gleichermaflen grauenvoll wie zutiefst akzeptiert und einnormalisiert ist. Eben
diese Aufmerksamkeitsokonomie beschéftigt mich in diesem Beitrag: Wie ist da-
mit umzugehen, dass wir das Sterben von Tieren betrauern, wenn es ihre Art be-
trifft — kaum aber, wenn es um das individuelle, oft quélend leidvolle Sterben tier-
licher Subjekte geht?
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Art und/oder Individuum?

Eine mogliche Erklarung mag damit zu tun haben, dass wir lange von der schein-
bar unverbriichlichen Plausibilitét einer (vermeintlich) biologischen Verhaltnisbe-
stimmung von Art und Individuum ausgegangen sind: Demnach ware die Art die
néchsthohere Taxonomie-Ebene gegeniiber dem Individuum. Aus einer philoso-
phischen und ebenso einer theologischen Sicht wird man diese Verhéltnisbestim-
mung gleichwohl nicht notwendig mitgehen miissen. Die aufeinander aufbauende
Verhiltnisbestimmung von Art und Individuum kann unter philosophischer Maf3-
gabe womdglich sogar den Blick darauf verstellen, dass Art und Individuum ge-
rade keine kommensurablen Taxonomie-Ebenen, sondern grundverschiedene Zu-
gange zur Wirklichkeit von Tieren darstellen: Es ist etwas grundlegend anderes,
ein Wesen als ersetzbaren Vertreter einer Art oder als einmaliges Individuum zu
betrachten. Streng genommen gilt dies auch schon fiir die biologische Perspektive.
Denn anders als ein individueller Organismus sind Klassifikationen wie Art, Gat-
tung oder Familie abstrakte Deutungskategorien: Sie machen den konkreten indi-
viduellen Organismus theoretisch bestimmbar und zuordbar. Uber ein Indivi-
duum oder iiber eine Art zu sprechen, sind demnach zwei grundlegend
verschiedene Perspektiven. Der ersten kommt es darauf ein, ein Lebewesen in sei-
ner Einmaligkeit und damit so zu thematisieren, dass es als unersetzbares, irredu-
zibles Subjekt seines eigenen Lebens verstehbar wird. Der zweiten Perspektive
liegt mit der Art eine letztlich kiinstliche, zumindest abstrakt und theoretisch gela-
gerte Kategorie zugrunde, der es gerade nicht auf die subjektiv-individuelle, son-
dern bestenfalls auf eine taxonomische Einmaligkeit ankommt (,,der indische Ele-
fant ist einmalig und daher schiitzenswert”).

Wer stirbt beim , Artensterben”?

Ist es dann richtig, das Aussterben von Arten zu betrauern? Die empi-
rische Evidenz scheint diese Intuition zu bestatigen: Das Bedauern
und das Aufbegehren insbesondere gegen das mit dem menschenge-
machten Klimawandel einhergehende Artensterben dominieren of-
fenkundig die 6ffentlichen Diskurse. Brisanz gewinnt diese Tatsache
gleichwohl daraus, dass die Aufmerksamkeitsokonomie, die das Ar-
tensterben in den medialen Blickpunkt riickt, unter der Hand auch
dazu beizutragen scheint, dass wir kaum Notiz vom individuellen
Sterben einzelner Tiere nehmen; zumindest wird man ein merkwiirdi-
ges Ungleichgewicht zwischen beiden Arten der Trauer feststellen
miissen. Diese Diskrepanz hat unldngst auch die US-amerikanische
Moralphilosophin Christine M. Korsgaard in ihrer vielbeachteten
Ethik ,Tiere wie wir” kritisch kommentiert. Es sei ,eine ratselhafte
Tatsache”, so Korsgaard, ,,dass viele Menschen sich um Arten offenbar
sehr viel grofiere Sorgen machen als um die Tiere selbst. Menschen,
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die in aller Seelenruhe Fleisch aus industrieller Tierhaltung essen, sind aufser sich,

sobald ein Tier getotet wird, dessen Art gefdahrdet ist.”"

Korsgaards Einwand rich-
tet sich gegen die ansonsten wohl ubiquitdre Annahme eines inharenten Werts der
biologischen Art als solcher — und ist darin ebenso schlagend wie irritierend fiir
jene, die ihre Sorgen um andere Tiere bislang einzig in dkologischen Kategorien
zum Ausdruck bringen konnten, weil sie Korsgaard zufolge dabei einer folgen-
schweren Verwechselung aufgesessen sind: ,Manche glauben offenbar, wer sich
um eine Art und ihr mogliches Aussterben sorge, der sorge sich um die Tiere.”?
Dass diese Uberzeugung ihrer Fragwiirdigkeit zum Trotz so verbreitet ist, ergibt
sich fiir Korsgaard daraus, dass wir uns als Menschen als Gattungswesen mit einer
Gattungsgeschichte begreifen. Es ist also ein genuin menschlicher — und insofern
wohl auch ein tendenziell anthropozentrischer — Blick, der die Bedeutung des Indi-
viduums an die der Art koppelt, sie mitunter sogar nachrangig behandelt. Deswe-
gen, so Korsgaard, neigen wir auch dazu, uns Arten wie Lebewesen vorzustellen
und manchmal sogar von generischen Organismen zu sprechen (,,der Feldhamster
ist bedroht”), obwohl diese generischen Aussagen unzuléssig seien: ,Es ist nicht
Teil der bedrohten Lebensform irgendeines Organismus, vom Aussterben bedroht
oder ausgestorben zu sein.”® Der generische Sprachgebrauch lade sogar regelrecht
dazu ein, die einzelnen Tiersubjekte so zu betrachten, als seien sie blof abstrakte
Stellvertreter ihrer Art und nur als solche von Belang (und umgekehrt legt sie nahe,
dass Arten wie Individuen zu behandeln seien und deswegen etwa auch ,sterben’
konnten, ohne dass zugleich klar wére, wer oder was genau eigentlich stirbt, wenn
eine Art ,stirbt’): Diese Denkweise, so bilanziert Korsgaard, ,lasst uns vergessen,
worauf es ankommt. Jedes fithlende Tier ist ein wirkliches Individuum mit einem
je eigenen Zentrum seiner selbst und Erfahrungen, die ihm etwas bedeuten. [...] Es
spielt keine Rolle, ob es die Vertreter einer Art iiberall gibt und sie sich alle dhnlich
sind. Thr eigenes Leben und Ihre Erfahrungen wiirden Ihnen keinen Deut weniger
bedeuten, wenn es zahllose andere gébe, die im Grunde alle genauso waren wie
Sie. [...] Jeder einzelne Wolf, jedes einzelne Schwein besitzt diese Art Wert. Nicht so
,der Wolf’ und ,das Schwein’, als Namen der Art verstanden.”

Anthropozentrismus und Oko-Kritik - durchaus vereinbar

Korsgaards Kritik macht also auf die vielleicht entscheidende Sollbruchs-Stelle der
Biodiversitats-Diskussionen aufmerksam. Das Aussterben einer Art zu betrauern,
ohne dabei mindestens auch das sterbende Individuum im Blick zu haben, ist — fa-
talerweise — zugleich Kritik und Konsolidierung eines iiberkommenen Anthropo-
zentrismus, der den Verlust des ,Fiillmaterials’ menschlicher Kategorien und Taxo-
nomien betrauert, die Subjekte eigener Bedeutungsstandpunkte aber im gleichen
Augenblick iibergeht. Darin blockiert sich das Aufbegehren gegen das ,Artenster-
ben’ in gewisser Weise also strukturell selbst — und vielleicht tdten wir gut daran,
diesem Begriff weit weniger zu trauen oder zumindest doch zu fragen: Wer oder
was stirbt eigentlich, wenn eine Art stirbt? Dieser latente Anthropozentrismus, der



Arten gegeniiber Individuen strukturell privilegiert, verbirgt sich hinter sehr vie-
len 6kologischen Argumenten und Rhetoriken, die sich auch theologisch grofier
Beliebtheit erfreuen: So wird der Schutz der Artenvielfalt nicht selten damit be-
griindet, dass wir ,unsere Ressourcen” schonen und ,, unsere Lebensgrundlagen”
sichern miissten. Ebenso begegnen Argumente, die bestimmte Tierarten als dkolo-
gisches Problem ausmachen und dann schnell mit AbhilfemafSinahmen bei der
Hand sind, die den Tod tierlicher Individuen als notwendiges Ubel verkaufen. Das
ist nicht nur deswegen erstaunlich, weil diese Argumentationen nur zu gern die
fatale Rolle der menschlichen Spezies und damit die Tatsache iibersehen, dass ,der
Mensch’ unter einer radikal 6kologischen Pramisse wohl das klare Hauptproblem
dieses Planeten darstellt’ und das Schicksal unzéhliger Tiere lingst besiegelt hat,
selbst aber nie auf die Idee kdme, vergleichbare Mafinahmen zur Wiederherstel-
lung eines 6kologischen Gleichgewichts auch gegen die eigene Spezies anzuwen-
den: ,Wer an den eigenen Standpunkt gekettet die Welt betrachtet, taucht in ihr
nicht auf”, so Korsgaard: ,,Wie kénnten Menschen sonst ohne mit der Wimper zu
zucken Dinge sagen wie: ,Es ist notwendig, invasive Arten auszumerzen, wenn sie
fiir das Aussterben einheimischer Arten sorgen.’ [...] Ich glaube auch nicht, dass
man behaupten kann, die Welt sei besser mit als ohne Menschen in ihr, ohne die
Frage ,Besser fiir wen?’ zu beantworten. Eine Welt, in der es Menschen gibt, mag in
mancher Hinsicht besser fiir Menschen sein, aber sie ist ohne Zweifel schlechter
fiir die meisten der anderen Tiere.”®

Ist das Artensterben Grund oder Anlass einer Tierethik?

Zwei Uberlegungen schliefen sich m. E. daran an. Zunichst eine nochmals prézi-
sierte Problembeschreibung: Immerhin wird man entgegnen kénnen, dass die fiir
andere Tiere so todlichen Folgen menschlichen Handelns doch gerade erst in sei-
nen strukturellen 6kologischen Dimensionen und damit in den Kategorien der Ar-
ten und des Artensterbens vollumfanglich beschrieben sind. Warum also sollte das
Artensterben dann nicht beklagt, bekampft oder betrauert werden? Der Potsdamer
Theologe Johann Ev. Hafner hat ein fiir diese Frage wesentliches Argument vorge-
stellt, dem eine weitreichende theologische Rezeption zu wiinschen ware. Meinem
Eindruck nach liefie sich dieses Argument auch als ,6kologischer Fehlschluss’ be-
zeichnen. Dieser Fehlschluss besteht darin, dass Menschen eine Skologische Ge-
fahrdung (etwa die einer Tierart) ,nicht nur zum Anlass [...] nehmen, eine Umwel-
tethik zu entwickeln, sondern [sie] zum Grund einer solchen [...] machen. Dies
fithrt zu dem Fehlschluss: ,Wir miissen Natur schiitzen, weil sie bedroht ist, und

dafiir brauchen wir eine Naturschutzethik!“”

Hafners diffizile Unterscheidung
zwischen Anlass und Grund ist hier entscheidend. Allenthalben lasst sich auch in
heutigen O6ko-theologischen Debatten beobachten, dass diese Unterscheidung
unbeachtet bleibt und dass das ,Artensterben’ nicht nur als Anlass, sondern als
genuiner Grund fiir moralische und politische Interventionen betrachtet wird.

Hafner hélt dem entgegen: Die Bedrohung etwa einer Art kann erst dann als Argu-
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ment fiir eine solche Intervention dienen, ,wenn die Kostbarkeit der Art dargelegt
werden kann. Und hier besteht die zweite Versuchung, namlich die Begriindung
von Kostbarkeit aus dem Interesse derjenigen, die die Ethik der Kostbarkeit be-
haupten. ,Die Natur ist kostbar, weil sie uns erhalt.”®

Man kann die Bedeutung dieses Fehlschlusses auch aufgrund seiner ungebroche-
nen Beliebtheit womdglich gar nicht tiberschitzen. Hafner zeigt zum einen, dass
moralische Forderungen nicht durch eine Bedrohung als solche zustande kommen,
sondern stets ,,angesichts der bedrohten Lebewesen.”’ Einer Art lidsst sich gleich-
wohl niemals von Angesicht zu Angesicht begegnen — sie ist und bleibt eine Grofle
aus dem Biologie-Lehrbuch. Das macht sie wissenschaftstheoretisch keineswegs
redundant, aber es stellt ihre unmittelbar moralische Wertigkeit grundlegend in-
frage. Zum anderen macht Hafner auch darauf aufmerksam, dass wir heute dring-
licher denn je nach wirklichen Griinden, nicht nur empirischen Anléssen fiir den
Schutz anderer Tiere suchen und Plausibilitatsstrukturen etablieren miissen, die es
einsichtig machen, dass andere Tiere um ihrer selbst willen wichtig sind. Rufe nach
mehr Artenschutz miissen verhallen, solange Menschen Tiere nicht um ihrer selbst
willen als schiitzenswert begreifen. Erst dann, wenn Tiere als Subjekte begriffen
und moralisch anerkannt werden, lassen sich auch die Diskussionen um ein Ende
des Artensterbens in einen normativ validen Begriindungszusammenhang stellen:
Womdglich wird unsere Gesellschaft also nur scheinbar paradox dadurch 6kologi-
scher, dass es ihr gelingt, die Wahrnehmung anderer Tiere aus dem totalitaren,
entsubjektivierenden Klammergriff eines 6kologischen Kalkiils zu befreien.

Zur fatalen Solidaritét der Theologie mit der Okologie

Zuletzt mochte ich — etwas spekulativ, aber erfahrungsgestiitzt — nach moglichen
Griinden fiir diese Diskursverschiebung fragen. Was heifst es bzw. was wiirde es
bedeuten, nicht das abstrakte Artensterben, sondern das ganz konkrete Sterben
einzelner Tierindividuen zu bertiicksichtigen — und warum tun wir dies so selten?
Tiere sterben zu sehen, heifst immer auch, selbst zu scheitern. Es heifit, dem Gegen-
iiber nicht gerecht werden zu kénnen und die bisweilen, aber nicht immer schuld-
lose Schuld des Zuriickbleibenden ertragen zu miissen. Es heifst mitunter, erste An-
zeichen tibersehen zu haben und ab einem bestimmten Punkt nichts mehr tun zu
konnen, so gern man etwas tun wollen wiirde. Es bedeutet, von Tierdarzten mit der
Frage empfangen zu werden: ,Wie viel Kilo Huhn haben Sie denn?”, um dann er-
klart zu bekommen, dass einzelne Tiere nicht mit Antibiotika behandelt werden —
aus Sorge um die Resistenzen in den Mega-Stallen. Wer mit Tieren zusammenlebt,
weifs in der Regel, dass er/sie diese Tiere kommen und gehen sehen wird. Der so
beliebte Verdacht, Tiere seien ein schlechter Kinderersatz, zehrt von dieser unter-
schwellig wahrgenommenen Ungeheuerlichkeit: Ein Tier kann deswegen kein
Kind sein, weil es (fast) immer vor uns stirbt. Tiere als Subjekte anzuerkennen be-
deutet, die unertragliche Ubiquitét ihres Sterbens anzuerkennen — und dies kann
derart iberwiltigend und gerade fiir theologische Ohren derart unnatiirlich sein,



dass gerade die Naturalisierung dieses Sterbens (wie sie etwa in der klassischen
Naturteleologie fixiert wurde) nur scheinbar paradox einen willkommenen Aus-
weg verheifit. Theologien, die die Schonheit ,, der Schopfung” jubilierend beschwo-
ren und dabei das Leiden und Sterben von konkreten Tieren derart links liegen las-
sen, sind einseitig blind und erkaufen sich ihren romantischen Blick durch die
Ausblendung oder methodische Entschéarfung tierlichen Leids. Eben das ist die
grofle Tragik heutiger Schopfungstheologien: Sie wiirden so gerne von der aufler-
menschlichen Natur reden und sind doch nicht bereit, die wahren theologischen
Kosten in Kauf zu nehmen, die die Anerkennung tierlichen Lebens und Sterbens
mit sich brachte. Die ins Exponentielle gesteigerte Zumutungsschwere einer Theo-
dizee, die das Sterben auch der nichtmenschlichen Subjekte einbeziehen will, be-
rithrt die Grenzen der Mdglichkeit von Theologie in Ganze. Fiir die Theologie(n)
haben Tiere ein systemsprengendes Potential.

Vielleicht ist die Adaption 6kologischer Kalkiile gerade deswegen eine solche Ver-
suchung fiir Theolog:innen: Sie erlaubt es, Tiere als blof3 6kologische Faktoren zu
behandeln, sie nach immer schon geregelten Mafistdben zu schiitzen oder aus
Griinden des ,0kologischen Gleichgewichts’ zu opfern. Sie stellt im schlimmsten
Fall einen Ablenkungsdiskurs dar, der es erlaubt, tierliches Leiden und Sterben ex-
planatorisch und existenziell aus dem Fokus herauszuhalten. Es ist ein Diskurs,
der Schwieriges, bisweilen Unertrégliches einfach und berechenbar werden zu las-
sen verspricht. Er entlastet im Angesicht eines unterschwellig wahrgenommenen
Chaos. Die US-amerikanische Moralphilosophin Cora Diamond hat fiir derartige
Prozesse den von Stanley Cavell adaptierten Begriff der ,Abfédlschungen der
Wirklichkeit“? vorgeschlagen: Abfilschungen sind diskursive Prozesse, die es er-
lauben, sich eine bestimmte Erfahrungen vom Leib zu halten, weil die , Schwierig-
keit der Wirklichkeit” uns auf Erfahrungen stofien lasst, ,bei denen uns etwas
Wirkliches so vorkommt, als sperre es sich dagegen, von uns gedacht zu werden,
als sei es schmerzhaft in seiner Unerklarlichkeit (und insofern schwierig) oder viel-
leicht furchterregend und verwunderlich“". Ebenso, wie die , Art” ein konkretes,
einmaliges Subjekt qua Abstraktion in den (Be-)Griff bekommt, es taxiert und ein-
ordbar macht, kann auch das , Artensterben” als eine Weise betrachtet werden, Er-
fahrungen einzuhegen, sie abzuschwéchen, methodisch zu entschérfen oder gar
als Pathologie abzutun. In gewisser Weise wird das Aufbegehren gegen das , Ar-
tensterben” damit gerade fiir die konkreten Tiere, die es vorgeblich zu schiitzen
sucht, zum eigentlichen Problem.
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ORDENSgEMEINScHAFTEN IN DER VOLLENDUNgSPHASE IHRES LEBENS UND AUFTRAgS

| aetitia Rockemann

Ordensgemeinschaften
in der Vollendungsphase ihres
Lebens und Auftrags

Perspektiven fur die Leitungsarbeit

Als ich 1975 in den Orden eintrat, hatte ich eine vage Vorstellung davon, dass es im
Laufe der Geschichte immer einmal Orden gegeben hatte, die , ausgestorben” wa-
ren. Man kannte ja die vielen berithmten Ruinen. ,Das war damals!”, dachte ich
und meinte, dass das heutzutage nicht mehr vorkomme — und ganz gewiss
nicht bei der Kongregation, die ich gerade mit Begeisterung gewéhlt hatte. Jene Un-
tersuchung, die belegt, dass klosterliche Gemeinschaften angeblich im Durch-
schnitt 350 Jahre Bestand hatten (bzw. hitten) und dann aussterben wiirden, gab es
noch nicht. Und aulerdem war meine Gemeinschaft noch weit von dieser Weg-
marke entfernt.

Klostersterben - Gemeinschaftssterben

Mehr als 40 Jahre spater stellt sich die Wirklichkeit ganz anders dar: Ich habe be-
reits mehrere Gemeinschaften — und nicht nur autonome Kloster — aussterben se-
hen. Und ich kenne eine ganze Reihe von Gemeinschaften, die sich in einem lédnge-
ren, schmerzhaften Klarungsprozess zu der Wahrheit durchgerungen haben, dass
ihre irdische Existenz in der Endphase angekommen ist. Das stellt besondere An-
forderungen, denen ich im Folgenden nachgehen mdchte.

Die nachfolgenden recht thesenhaften Uberlegungen sind erwachsen aus einer
langjahrigen Erfahrung als Begleiterin von Ordenskapiteln und Veranderungspro-
zessen in — mittlerweile rund 30 — verschiedenen Ordensgemeinschaften.

Ganz allgemein gilt, dass die Leitungsverantwortung der Generalleitung einer Or-
densgemeinschaft grundsatzlich verschiedene Bereiche umfasst. Vornehmliche
Aufgabe der Leitung ist es, vorausschauend Weichen zu stellen und Entscheidun-
gen zu treffen im Hinblick auf kiinftige Situationen. Diese in hohem Mafle geist-
liche Fithrungsaufgabe wird begleitet - manchmal auch {iberwuchert — von organi-
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satorischen, planerischen, praktischen Aufgaben. Aufgaben der Betriebs- und
Mitarbeiterfithrung, Sorge fiir Immobilien und vieles mehr kommen hinzu. Das ist
heute ganz allgemein in Ordensgemeinschaften so. Bei Gemeinschaften, die dem
Ende ihrer physischen Existenz entgegengehen, verscharft sich die Situation und
damit der Druck auf alle Beteiligten.

Fragten vor etwa vierzig Jahren Ordensleute untereinander nach dem Nachwuchs
der jeweiligen Kongregation, so lautete vor dreiflig Jahren die Frage von hoheren
Oberinnen untereinander: ,Haben Sie noch Schwestern fiir die Konventsleitung?”
Und mittlerweile stellt sich die Frage: ,Gibt es noch Schwestern fiir den Leitungs-
dienst des Instituts?” Bei Wahlkapiteln haben vielfach jene mit dem “richtigen”,
d. h. spaten Geburtsjahrgang eine Chance — unabhéngig von ihrer menschlichen
und fachlichen Eignung.

Die Einrichtungen der Gemeinschaften — Krankenhéuser, Schulen, Kinder-, Behin-
derten- und Altenheime etc. — sind weitgehend in andere Tragerschaft iibergeben
bzw. zivilrechtlich auf eigene, vom Orden unabhéngige Fiifse gestellt worden. Jetzt
geht es ,nur” noch um die Gemeinschaft selbst, &hnlich wie ganz am Anfang in
der jeweiligen Griindungsgeschichte.

Herausforderungen fiir die Generation der ,Vollendungsphase”

Die Aufgabe jener, die der letzten, d. h. abschlieSenden, Generation einer Ordens-
gemeinschaft angehoren, ist ebenso bedeutsam wie die Aufgabe der Griin-
derinnengeneration. In der Griinderinnengeneration brauchte es zumeist viel
Gottvertrauen, Glaubensstarke, Mut, Tatkraft usw. In der Generation der , Vollen-

dungsphase” muss viel Versohnungsarbeit geleistet werden. Verséh- ____________
nung ist nicht die Aufgabe des Anfangs, sondern es braucht dazu die Laetitia Réckemann
Erfahrung von vergangener Zeit mit ihren Hohen und Tiefen. Hier lie- OP, Dipl.-Soz. Arb.
(FH), M.A. of Medita-
tion (sr.laetitia@betha
nien-op.org), geb. 1951

in Herford/Westf.,
Gemeinschaft wendet sich dieser Artikel nicht explizit zu. Wie Vers6h-  gapitels- und Prozess-

gen die Sinngebung und die Herausforderung fiir die Vollendungs-
phase.
Diesem geistlichen Auftrag der letzten Lebensphase einer geistlichen

nung in einer klosterlichen Gemeinschaft Gestalt bekommen kann, ist begleitung, Leitungs-
nicht zu verallgemeinern. Es sind je verschiedene Geschehnisse und Coaching. Anschrift:
Ungerather Stra-

Be 1-15, D-41366
Schwalmtal-Waldniel.

Veroffentlichung u. a.:
sozialistischen Landern, im Zusammenhang mit Missbrauch aller Art, Tetzte werden Erste.

Erfahrungen, die der Annahme und Verséhnung bediirften. Um nur
einiges plakativ zu nennen: Verhalten von Ordensmitgliedern bzw.
,Ordenspolitik” im Kolonialismus, in der NS-Zeit, in der DDR bzw. in

z.B. auch innerhalb der Gemeinschaft im Sinne von Ausnutzen, Er- Aspekte des Lebens

niedrigen, Verachten, Mobbing, Verschweigen von Wahrheiten, Intri- Vo Ordensgemein-
schaften auf dem Weg

gen und Liigen. Um all das kann und muss es in sorgfaltig der jewedili-
gen Gemeinschaft angepassten Prozessen gehen, die vorbereitend,

in die (vorlaufige?)
Vollendungsphase, in:
parallel oder im Anschluss an die hier vorgestellten mehr technischen  ordenskorrespondenz

Anforderungen stattfinden. 17 (2016), 339-350.
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Praktische Uberlegungen und Entscheidungen

Bei einer Ordensgemeinschaft, die nach menschlichem Ermessen in der Vollen-

dungsphase ihres historischen Bestehens steht, muss die Leitung sich bei ihren

praktischen Entscheidungen (im Gegensatz zum geistlichen Auftrag) von dem lei-
ten lassen, was sie heute schon weif {iber die Situation der Kongregation, wie sie in
fiinf bis zehn Jahren vermutlich sein wird. Dazu gehoren:

— Anzahl und Geburtsjahrgange der Mitglieder und

— der Mitgliederstand, evtl. professionell hochgerechnet,

— der ,Krafte-” bzw. Potentialbestand der Gemeinschaft: Wer kann was gut bzw.
hat besondere Fahigkeiten, Begabungen, Ausbildung, Erfahrungen; aber auch:
Welche schwerwiegenden Krankheiten/Behinderungen gibt es?

Diese Uberlegungen sind kein Widerspruch zur christlichen Hoffnung gegen alle

Hoffnung (vgl. Rom 4,18) und zur Uberzeugung, dass Gott ,gerade schreibt auf

krummen Linien”. Es kann (!) sein, dass ein neues Aufblithen geschenkt wird. Da

man das aber nicht weifs und es eben ein Geschenk ist, kann und darf man nicht
damit rechnen. Rechnen muss man mit dem, was man weifs bzw. wissen kann

(s.0.).

Bei einer Kongregation, die vermutlich in der Endphase ihres historischen Beste-

hens angekommen ist, muss bei allen Verantwortungsbereichen der Generallei-

tung (s.u.) im Einzelnen gefragt werden: Wird es in fiinf bis zehn Jahren noch

Schwestern geben, die diese Verantwortung tragen kénnen?

Um das zu iiberdenken, kann als Faustregel gelten, dass Bischofe mit 75 Jahren um

die Entlassung aus ihrem Amt zu bitten haben, weil der ganz normale Kraftenach-

lass das nahelegt. Wenn es also kapable Schwestern/Briider gibt, die mit mehr als

75 Jahren noch Verantwortung tragen kénnen, dann ist das ein Geschenk Gottes,

mit dem man nicht rechnen darf. Rechnen kann man hochstens mit den Schwes-

tern/Briidern bis zu 75 Jahren und das auch bekanntlich nicht in jedem Falle. Also:

Wie viele sind in fiinf bis zehn Jahren noch unter 75 Jahren und wer ist es? Wie

rasch verlduft die Alterung der gesamten Gruppe? Der Risikofaktor des Unvorher-

gesehenen (Tod, Krankheit, Unfall, Austritt usw.) ist bekanntlich grofs.

Wenn die Frage nach den eigenen Schwestern (resp. Briidern) als Verantwortungs-

trager fiir die Zukunft verneint werden muss, ist zu fragen: Was kann heute schon

getan werden, damit es in fiinf bis zehn Jahren dennoch gut und im Sinne der Kon-
gregation weitergeht? Heute muss vorbereitet werden, was dann sein soll.

Letztverantwortung der Ordensleitung

Konkret bedeutet das, dass jeder einzelne der neun nachstehend aufgefiihrten Ver-
antwortungsbereiche der Leitung unter die Lupe genommen und analysiert wer-
den muss: Was gehort dazu? Wer und was spielen mit? Welche sozialpolitischen,
finanziellen, 6konomischen, versicherungsrechtlichen etc. Entwicklungen sind zu



erwarten und zu beriicksichtigen? Durch die Corona-Krise und den Krieg mitten

in Europa hat sich zudem vieles verscharft.

Die Ordensleitung hat immer die Letztverantwortung — mindestens im Sinne der

Aufsichtspflicht {iber die diversen Verantwortungsbereiche, fiir die jemand dele-

giert und beauftragt werden kann. Wenn man feststellen muss, dass kiinftig diese

Letztverantwortung auch nicht mehr von eigenen Schwestern/Briidern bzw. der

Leitung selbst wahrgenommen werden kann, dann gibt es grundsatzlich zwei

Moglichkeiten, die auch als zwei Stufen einander folgen kénnen und evtl. miissen:

— Praktische Abgabe der Verantwortung fiir das Alltags-Management von Pflege,
Haushaltsfiithrung etc. Dazu werden (leitende) Mitarbeiter:innen angestellt —
und leicht wird dann vergessen, dass gerade fiir diese die Fithrungsverantwor-
tung bei der Ordensleitung liegt.

- Vollstindige Ubertragung der Verantwortung, einschlieSlich derjenigen fiir die
Aufsicht, an Dritte durch vertragliche Regelungen und eine entsprechende An-
passung der ordensinternen und zivilrechtlichen Grundlagen, damit die Rege-
lung bis zum Tag X halt.

Am Anfang steht die Analyse der Situation der Gemeinschaft und ihrer zu erwar-
tenden Entwicklung. Hierzu muss zunachst eine grundsétzliche Meinungsbildung
innerhalb der Leitung geschehen, die dann auf eine breitere Basis bei den Schwes-
tern/Briidern gestellt wird durch Versammlungen und Kapitel. Danach erst kann
man zu konkreten Entscheidungen iibergehen. Da mag es fiir die verschiedenen
Bereiche unterschiedliche Strategien geben, wie und an wen und wann und unter
welchen Umstdnden und Bedingungen genau diese Verantwortung delegiert und
letztlich iibergeben werden kann. Das erfordert nicht nur viel Uberlegung und Pla-
nung, sondern auch viele Gesprache mit moglichen selbstdndigen, externen Ko-
operationspartnern, z. B. fiir die Bereiche Pflege, Hauwirtschaft etc. innerhalb der
Gemeinschaft. Nicht jede erwogene Losung erweist sich bei eingehender Priifung
auch als durchfiihrbar bzw. als auf Dauer haltbar. Ferner ist viel fachliche Beratung
nétig, um z. B. rechtlich ,sichere” und zukunftsorientierte Strukturen in Satzun-
gen und Vertragen sowie anderen Arten von dauerhaften Ubereinkiinften schrift-
lich, verbindlich zu fixieren. Ferner muss das nétige Vertrauen aufgebaut und be-
griindet werden. Nicht zu vergessen ist, dass das ,Mitnehmen” der eigenen Briider/
Schwestern auf diesem Weg sehr viel Aufmerksamkeit und Einsatz braucht.
Zielperspektive ist bei diesen langfristigen Regelungen, dass sie sinnvoll und
handhabbar sein und bleiben miissen bis zum Tode des letzten Mitgliedes, teil-
weise noch dariiber hinaus. Anliegen ist es, dass die betagten Schwestern und Brii-
der in Ruhe und grofstmoglicher Sicherheit ihr Leben in Frieden leben, abrunden
und vollenden kénnen. Dies gilt schliefSlich auch fiir jene Schwestern und Briider,
die noch am langsten Verantwortung fiir die Gemeinschaft zu tragen haben/hat-
ten.
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Klarungen in neun Verantwortungsbereichen

Im Folgenden seien — gewiss nicht umfassend — die Verantwortungsbereiche aufge-
fiihrt, die langfristig ,iiber das Ende hinaus” (d. h. iber den Tod des letzten Mit-
gliedes hinaus) geklart und rechtlich abgesichert werden miissen:

1.

Personliche Verantwortung: Wohnen, Gesundheit, Pflege, geistliches Leben der
Einzelnen und der ganzen Gemeinschaft, ferner Regelung hinsichtlich der ggf.
noétigen zivilrechtlichen Betreuung der letzten Ordensmitglieder. Diese Verant-
wortung erlischt erst mit dem Tod des letzten Mitglieds.
Leitungsverantwortung fiir die Kongregation als Ganze und ihre materiellen
und immateriellen Giiter im Sinne des Kirchenrechts: Fiir diesen und den vor-
hergehenden Punkt wird meist eine Anpassung der Konstitutionen mit kir-
chenrechtlicher Hilfe nétig sein, und zwar solange noch ein Generalkapitel
stattfinden kann. Dieser Zeitpunkt kann leicht versaumt werden!

Langfristige Sicherung der Verantwortung fiir zivile Rechtstrager (e. V., Stif-
tung, Kérperschaft des Offentlichen Rechts etc.), einschliellich der personellen
Entkoppelung von der Ordensgemeinschaft auf lange Sicht. Die letzte Entschei-
dung hieriiber wird vermutlich immer Kapitelsmaterie sein.
Personalverantwortung fiir Mitarbeiteriinnen, die vom Orden angestellt
bzw. fiir die Ordensmitglieder tatig sind. Wiinschenswert ist ein Out-
sourcing der Arbeitsverhaltnisse bzw. die Beauftragung einer externen Organi-
sation.

Wirtschafts- und Verwaltungsverantwortung und -planung (Aufgaben des
Okonomen iiber die Buchhaltung hinaus!) inkl. Verantwortung fiir Immobilien
und ggf. (Ver-)Handlungskompetenzen bei Renovierungs- und/oder Verkaufs-
oder Ubertragungsangelegenheiten etc. Dieser Bereich geht schlielich oft in
den unter Pkt. 3. genannten tiber.

Gremienverantwortung: In welchen Gremien ist die Ordensgemeinschaft sat-
zungsmafig vertreten (z.B. ehemals eigenes Apostolatswerk) oder aufgrund
anderer Zusammenhénge (z. B. Ordensfamilie, Bistum, ...)? Ziel ist die formelle
Losung von den nicht mehr erfiillbaren Verantwortungen. Hier kommt es auf
die Gestaltung guter, schrittweiser Uberginge an.

Definitive Losung fiir das materielle (letzte Vermdgensregelung) und immate-
rielle Erbe der Gemeinschaft: Was wird mit dem Archiv, den Kunst- und Kul-
turgiitern der Kongregation? Bleibt eine Erinnerungsstatte und was umfasst
sie? Wer betreut sie dauerhaft? Wie ist die Regelung beziiglich des bzw. der
Friedhofe? Dieser Punkt kann im Einzelnen sehr arbeitsaufwendig und zeitin-
tensiv sein.

Sicherung/Regelungen, dass die Schwestern/Briider weiterhin und solange sie
es mochten und konnen, Dienste und Tatigkeiten im Geiste des Ordenscharis-
mas ausiiben und im Rahmen ihrer Moglichkeiten aktiv sein kénnen — aber
nicht miissen!

Verantwortung fiir die Alltagsorganisation: Verantwortung iibergeben mit ge-
klarten Kompetenzen (zunachst evtl. nur die praktische , Aufsicht”, spater echte



Personalverantwortung) fiir den Bereich der Pflege, die Hauswirtschaft (inkl.
Einkauf und Ersatzbeschaffung), Haustechnik, Planung und Gestaltung/
Durchfithrung von Festen und Feiern (z. B. Weihnachten als geistliche Gemein-
schaft im ,Altenheim” auch wenn dies das eigene Kloster ist), Organisation von
Exerzitien und Besinnungstagen, Liturgie, geistliche Betreuung, Ferien und
Entspannung ...

Arbeitsschritte zur Umsetzung

Die oben stehende Liste an Verantwortungsbereichen wird in der Praxis der Lei-

tungsarbeit zumeist in umgekehrter Reihenfolge abgearbeitet. In den meisten Fillen

hat dies bereits vor langerer Zeit begonnen. Das sieht dann so aus:

Zunachst sucht sich die Ordensgemeinschaft Mitarbeiter:innen als Hilfen fiir
das Alltagsmanagement (9). Gleichzeitig achtet sie darauf, dass die noch ein-
satzwilligen Mitglieder weiterhin tatig sein konnen, oft miissen (8).

Sie beauftragt jemanden mit der Inventarisierung und dem professionellen
Wertschétzen der Kunst- und Kulturgiiter, trifft Entscheidungen (einschliefllich
rechtlicher Regelungen) tiber die Friedhofe und wie ihr materielles und imma-
terielles Erbe weitergegeben wird (7). Dieser Punkt wird haufig vernachlassigt
bzw. sehr (zu) spit in Angriff genommen.

Die Bedeutung der Verantwortung innerhalb von Gremien wird leicht unter-
schatzt. Der Sitz im Vorstand, im Aufsichtsrat, in der Gesellschafterversamm-
lung usw. ist nicht zeitaufwendig. Laien finden es sehr wichtig, dass hier ,,noch”
Ordensmitglieder vertreten sind. Leicht wird dann der Punkt verpasst, an dem
diese Mitarbeit — mangels Kompetenz — nicht mehr zu verantworten ist, und vor
allem, an dem die Ordensleute noch selbst fiir die Zukunft nach ihrem Aus-
scheiden wegweisende Entscheidungen treffen konnten (6).

Die unter 3. bis 5. genannten Bereiche hdngen eng zusammen und sollten auch
als Ganzes gesehen und bearbeitet werden. Sie sind vielschichtig und erfordern
Betrachtung/Beratungen aus unterschiedlichen Fachrichtungen. Letztlich miis-
sen hier rechtlich gesicherte Entscheidungen getroffen werden, die auf Dauer
angelegt sind. Eine besonders wichtige Rolle spielt es, ob eine Gemeinschaft bi-
schoflichen oder pépstlichen Rechts ist, ein autonomes Kloster oder Teil eines
grofleren Verbandes. Gibt es evtl. nicht voll wahrgenommene Verantwortlich-
keiten einer Provinz- oder Generalleitung?

Um die letzten beiden Punkte (materielle und immaterielle, geistliche Sorge fiir
die Personen und die Gemeinschaft sowie Letztverantwortung im Sinne des
Kirchenrechts) abschlieend zu kléren, ist eine griindliche Vorarbeit der Lei-
tung mit kirchenrechtlicher Unterstiitzung und externer Begleitung notig. Hier
muss am Ende eine Kapitelsentscheidung stehen, was eine gute, kontinuierliche
Kommunikation mit den Schwestern/Briidern im gesamten Prozess voraus-
setzt. Nicht zu unterschétzen ist die — bei einigen bereits gegebene — Moglich-
keit bzw. Gefahr, dass die Gemeinschaft nicht mehr in der Lage ist, in verant-

ORDENSgEMEINScHAFTEN IN DER VOLLENDUNgSPHASE IHRES LEBENS UND AUFTRAgS



ORDENSgEMEINScHAFTEN IN DER VOLLENDUNgSPHASE IHRES LEBENS UND AUFTRAgS

wortlicher Weise ein Kapitel abzuhalten. Auch fiir diese Situation kann und
muss rechtzeitig Vorsorge getroffen werden.

Menschen von auRBerhalb der Gemeinschaft einbinden

Es ware fatal, diesen letzten Punkt auf oder vor sich herzuschieben, weil er eben
der letzte und daher ,noch nicht dran” ist. Gerade fiir die verantwortungsvolle An-
passung der Konstitutionen (inkl. der zivilrechtlichen Absicherung) an die gege-
bene Situation ist es notwendig, dass es in der Gemeinschaft noch geniigend Mit-
glieder gibt, die die Entwicklung tiiberblicken und einschédtzen konnen, um
schliellich eine weitreichende Entscheidung treffen zu konnen. Ist erst der Punkt
verpasst, dass die Gemeinschaft noch in der Lage ist, ein entscheidungsfahiges Ge-
neralkapitel abzuhalten, dann wird — wie Beispiele zeigen — von auflen (Bischof
oder Dikasterium fiir die Institute des geweihten Lebens) gehandelt werden (miis-
sen) und die betroffenen Schwestern/Briider haben keine Einflussmoglichkeit
mehr.

Es diirfte deutlich geworden sein, dass die eigentliche Schliisselaufgabe, die unbe-
dingt gelost werden muss, darin besteht, Menschen auflerhalb der eigenen Ge-
meinschaft zu finden, denen sich die Gemeinschaft in ihrer letzten Lebensphase
anvertrauen kann. Da geht es um rein praktische Hilfen fiir die Abwicklung plotz-
licher Notfalle. Zweifellos finden sich, wenn es brennt, hilfsbereite Menschen, aber
diese miissen auch Kompetenzen haben. In der definitiven Endphase werden die
Ordensmitglieder darauf angewiesen sein, dass jemand fiir sie den Heimpflegever-
trag rechtsgiiltig unterschreibt, Dinge kauft oder verkauft, rechtsrelevante Ent-
scheidungen trifft und in ihrem Sinne und fiir sie handelt. Solche Vertrauensperso-
nen gilt es zu finden und fiir diese Aufgabe zu gewinnen. Diese Aufgabe der
Leitung kann nicht delegiert werden.

In dieser Ubersicht der Aufgaben, die auf eine Ordensleitung in der Endphase des
historischen Bestehens der Gemeinschaft zukommen, fehlt weitgehend (s. 0.) die
Beriicksichtigung der geistlichen Dimension: spirituelle Prozesse initiieren, z.B.
dem Abschiedsschmerz Raum geben, Abschiede von Personen, Hausern, Tatigkei-
ten und Gebrauchen bewusst gestalten, das personliche und gemeinschaftliche Le-
ben im Horizont des Glaubens ,abrunden”, Versohnung, Hoffnung iiber dies Le-
ben hinaus ... Dieser ganze Bereich wiirde einen eigenen Beitrag erfordern und ist
als ein eigener Prozess zu betrachten.

Es empfiehlt sich fiir eine Ordensleitung in der Situation der Endphase, eine ex-
terne Begleitung in Anspruch zu nehmen, um in den herausfordernden Aufgaben,
die ,,abgearbeitet” werden miissen, nicht den roten Faden, die Reihenfolge und die
Priorisierung im Prozess aus den Augen zu verlieren. Dadurch wird sie selbst ent-
lastet, um sich ihrer eigentlichen Kernaufgabe zu widmen: Beriicksichtigung der
Bedeutung der geistlichen Dimension.



Dominikanische Gestalt

Rose Hawthorne
Lathrop OP
(1851-1926)

Rose Hawthorne Lathrop war zeitlebens im
wortlichen wie iibertragenen Sinn mit Tod
sowie Sterben konfrontiert und hat sich zu-
dem diesem Thema freiwillig gestellt.
Geboren in Lenox, Massachusetts, wechselte
sie mit ihrer Familie haufig ihren Wohnort;
sie zogen nach Liverpool, London, Paris,
Rom sowie Florenz und kehrten 1860 nach
Concord, Massachusetts, zuriick. Insofern
wuchs sie mit Abschieden auf. Als sie 13
Jahre war, verstarb ihr Vater, der Schriftstel-
ler Nathaniel Hawthorne. Danach siedelte
die Kleinfamilie von Massachusetts nach
Dresden um. Dort lernte Rose den Sohn ei-
nes angesehenen New Yorker Arztes,
George Parsons Lathrop, kennen. Thre Wege
trennten sich und trafen sich in England
wieder, wo Rose an der Kennsington Art
School (London) unterrichtet wurde. Nach
dem Tod von Roses Mutter 1871 half George
ihren Tochtern.

Eine gescheiterte Ehe

Rose und George heirateten im selben Jahr
in der anglikanischen Kirche St. Luke in
Chelsea. Rose war gerade zwanzig Jahre alt
geworden, George einige Monate jiinger.
Das Paar liefs sich bald in Boston in den USA
nieder, weil sie sich dort bessere Verdienst-
Dort
George Lathrop fiir den ,, Atlantic Monthly”

moglichkeiten erhofften. schrieb
und Rose beforderte mit der Veroffentli-
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chung von Kurzgeschichten und Gedichten
ihre eigene Kariere als Autorin. In der Ehe
von zwei sehr starken Personlichkeiten, die
beide zu Hause schriftstellerisch arbeiteten,
zeichneten sich bald erhebliche Schwierig-
keiten einschliefSlich finanzieller Belastun-
gen ab. 1876 entflammte die Geburt ihres
Sohnes Francis neue Hoffnung in ihrer
Liebe, die mit dessen Tod wegen Diphtherie
als Flinfjahriger 1881 erlosch. Vier Jahre zu-
vor war ihre dltere Schwester Una in Eng-
land nach einer ungliicklichen Liebe zu ei-
nem Kiinstler verstorben.

In der Folge widmeten sich beide ihren je-
weiligen literarischen Karrieren und gesell-
schaftlichen Verpflichtungen. Wenngleich
George nennenswerte literarische Werke
produzierte, verfiel er in Depressionen und
dem Alkohol. Eine gemeinsame Rettung
suchten sie in der Konversion zum Katholi-
zismus 1891. Sie griindeten Niederlassungen
der Catholic Summer School in New Lon-
don, Connecticut, und in Plattsburg, New
York. Dieses Engagement konnte nicht iiber
ihre Konflikte hinwegtauschen, so dass sie
sich nach 24 Jahren Ehe trennten: Partir, c’est
mourir un peu (Abschied nehmen heifst, ein we-
nig sterben). Notizen in ihrem Tagebuch zei-
gen, dass sie ihn auch nach ihrer Trennung
liebte und fiir ihn betete — das Leben mit
ihm wurde wegen seiner Alkoholsucht aber
fiir Rose unertraglich.

Berufung zur Krankenpflege
fiir die Armsten der Armen

Nachdem Rose sich bei den Diézesanbehor-
den die kirchliche Erlaubnis fiir eine dauer-
hafte Trennung mit Hilfe ihres Beichtvaters
eingeholt hatte, entschied sie sich, ihre lite-
rarische Karriere aufzugeben, ihr Leben auf
Christus auszurichten und sich Werken der
Nachstenliebe zu widmen. Sie begann mit
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45 Jahren eine Ausbildung zur Kranken-
schwester am New Yorker Krebskranken-
haus. Sie sagte in der Riickschau, dort sei ,,in
meinem Herzen ein Feuer entziindet, wo es
noch brennt. Ich habe mein ganzes Wesen
darauf eingestellt, den krebskranken Armen
Trost zu bringen”. Nach Abschluss des Kur-
ses zog sie in die darmste Gegend der Stadt,
Lower East Side. Sie mietete ein Zimmer in
der Waterstreet und erhielt vom Kommissar
fiir Gesundheit und Wohltatigkeit die Er-
laubnis, unheilbare krebskranke Arme ohne
deren Zahlungen zu versorgen und die Mit-
tel und Wege dafiir zu beschaffen. Im Zuge
der Pflege erledigte sie auch weitere anfal-
lende Arbeiten in den Familien wie Hausar-
beit und Versorgung der Kinder erkrankter
junger Miitter. Sie zahlte die Miete fiir junge
Witwen mit kleinen Kindern. Altere Manner
und Frauen kamen mit Beingeschwiiren zu
ihr. Allméahlich gewann sie die Sympathie
ihrer armen Nachbarn. 1896 nahm sie eine
Frau mit inoperablem krebszerfressenem
Gesicht in ihrer engen Wohnung auf und
pflegte sie samt dreimal taglichem Ver-
bandswechsel. Rose hielt Krebs im Unter-
schied zur allgemeinen Auffassung zu jener
Zeit nicht fiir ansteckend. Wegen weiterer
Anfragen mietete sie eine Wohnung mit acht
Zimmern fiir sieben Todkranke. Zuerst
strich Rose die Zimmer gelb, um eine
freundliche Atmosphére zu kreieren. Rose
Hawthorne sah in den vom Krebs entstellten
Mainnern und Frauen das Antlitz Christi.
,Sie strebte danach, die Todkranken mit
Gott zu versdhnen, so dass sie wenigstens in
den letzten Monaten vor dem Hinscheiden
sich umhegt und umsorgt fithlten und ruhig
und ergeben starben. Sie wurde Heimat fiir
Tausende von verlassenen, sterbenden
Menschen”!.

Der Vize-Postulator fiir ihre Kanonisation,
Bruder Gabriel O’'Donnell OP, Ordentlicher
Professor fiir Spirituelle Theologie an der

Papstlichen Fakultdt von der Unbefleckten
Empfangnis am Dominikanischen Studien-
haus in Washington D.C., schrieb iiber diese
Zeit in Roses Leben: , Der Dienst an den Ar-
men Christi bedeutete nicht einfach, dass
diese Dame von Kultur, Bildung und sozia-
lem Status eine Schiirze anlegte und Ge-
schenke aus ihrem Uberfluss darbrachte. Sie
beschloss, unter den Armen zu leben, fiir sie
zu betteln, wie sie es fiir sich selbst getan
hatten, und ein Zuhause zu schaffen, in dem
sie in Wiirde, Sauberkeit und Leichtigkeit le-
ben konnten, wéahrend sie ihre letzten Tage
auf Erden erlebten [...] kein Klassensystem,
kein ,oben/unten’ fiir ihre Bewohner”.
Dieser Dienst an den Armen beanspruchte
einen groflen Teil ihrer Zeit; ihre Kraft dazu
zog sie aus der téglichen Teilnahme an der
Eucharistie, hdufiger Beichte, regelméfiigem
Gebet von Litaneien sowie Novenen und
geistlicher Begleitung. Zudem vervollstan-
digte sie ihr familiengeschichtliches Buch
,Memories of Hawthorne”. Thr Ex-Mann,
der auf ihre Riickkehr gehofft hatte, verstarb
im April 1898.

~Servants of relief” fiir unheilbar an Krebs
erkrankte Menschen

In Zeitungsannoncen suchte Rose Mitstrei-
terinnen. Sie gewann mit Alice Huber (1862-
1942) eine Malerin mit eigenem Schiilerkreis
und Tochter eines Arztes aus Kentucky, die
sie unterstiitzte. Sie nannten sich ,,Servants
of relief”. Umgeben von den verarmten Pati-
enten wuschen sie nicht nur liebevoll deren
Krebsgeschwiire und Bettlaken, sondern
schenkten ihnen Zuneigung. Sie gaben ih-
nen das Gefiihl der Wiirde zuriick, das sie
verloren hatten, als sie von der Gesellschaft
ausgegrenzt worden waren.

Als der Predigerbruder Clement Thuente
OP aus dem New Yorker Priorat St. Vincent



Ferrer dort im Februar 1899 eines seiner ar-
men Gemeindemitglieder besuchte, unter-
hielt er sich auch mit Rose. Beeindruckt von
ihrer Arbeit und angesprochen von einer
kleinen Statue ihrer Namensheiligen Rosa
von Lima versprach er seine spirituelle Un-
terstiitzung und ermutigte sie, Dominika-
ner-Terziarin zu werden. Rose und Alice
folgten seinem Rat, traten dem Laienzweig
des Predigerordens bei und nahmen die Na-
men Schwester Mary Alphonsa (Rose Haw-
thorne) und Schwester Mary Rose (Alice
Huber) an. Seitdem begann Bruder Clement,
beide in das Leben als Laien im Dominika-
nerorden einzufiihren.

Mit der finanziellen Unterstiitzung einfluss-
reicher New Yorker erwarben sie im Mai
1899 ein Haus in der Cherry Street; dort leb-
ten sie und versorgten fiinfzehn arme, we-
gen Krebs todgeweihte Frauen. Sie widme-
ten ihre Einrichtung der hl. Rosa von Lima
und nannten es daher ,St. Rose’s Free Home
for Incurable Cancer”.

Rose und Alice wollten ihr Apostolat nach
auflen sichtbar leben und baten den Erzbi-
schof von New York, Michael A. Corrigan
(1839-1902), darum, ihre Arbeit im Habit der
Dominikanerinnen zu verrichten. Clement
Thuente OP wandte gegen diesen Wunsch
ein, es sei ,,uniiblich, Terziarinnen den Habit
tragen zu lassen. Das wire etwas ganz
Aufergewdhnliches”. Dem entgegnete der
Erzbischof: , Aber die Arbeit, die diese bei-
den Frauen tun, ist auch aufSergewohnlich”.
Er erlaubte, am 8. Dezember 1900 die neue
Gemeinschaft der Dominikaner-Terziarin-
nen zu griinden: ,Sie haben ein langes, har-
tes Noviziat hinter sich, tragen Sie den do-
minikanischen Habit, legen Sie Thre ersten
Geliibde ab und bilden Sie eine Gemein-
schaft.” Auf Maria Empfangnis 1900 legten
sie ihre Geliibde ab.’

Eine Dominikanerinnen-Gemeinschaft
entsteht und wéchst

Sie begannen mit dem Aufbau einer Ge-
meinschaft und 1901 schlossen sich ihnen
vier Postulantinnen an. Rose ermutigte sie
in ihrem Dienst an den sterbenden Krebs-
kranken mit den Worten: ,Ich sehe alle
Dinge nur durch die Gegenwart Gottes, wo-
durch ich mich von meiner Personlichkeit
befreie und meine Existenz vergesse. Ich be-
trachte Geschopfe im Geist Jesu Christi. Seht
in jedem Leidenden unseren Herrn Jesus
Christus. Denken Sie daran, Sie haben das
Bild Gottes in Ihrer Seele.” Daraus entwi-
ckelte sich die ,Kongregation der Domini-
kanerinnen der Heiligen Rosa von Lima zur
Pflege von unheilbaren und verlassenen
Krebskranken”, auch bekannt als ,,Dienerin-
nen der Linderung von unheilbarem Krebs”
und ,,Dominikanerinnen von Hawthorne”.

Alsbald suchten sie ein grofiziigiges Haus
im Griinen — nicht in der Enge stddtischer
Hé&user — und erwarben das 60 Zimmer um-
fassende Studienhaus der Predigerbriider
mit Veranda rund um das Gebaude samt
herrlichem Garten und Waldchen in West-
chester. Bald trug es den Namen ,Rosary
Hill” (Rosenkranz-Hiigel). Mutter Mary Al-
phonsa leitete das Haus, in dem die Kranken
als ,Gaste” des Hauses angesehen wurden,
die die Schwestern mit Liebe und Aufmerk-
samkeit bewirteten.* Tausende von Krebs-
kranken wurden dort kostenlos und ohne
staatliche Zuschiisse betreut. Schwester Ma-
ria Rosa (Alice Huber) wurde Oberin im
Rosa-Lima-Haus in der Cherry Street in
New York City. Das Noviziat wurde nach
Rosary Hill verlegt. Als Oberin der Domini-
kanerinnen von Hawthorne, Kongregation
der Heiligen Rosa von Lima, erarbeitete
Mutter Mary Alphonsa die Konstitutionen.
Grundlegend war dafiir die Augustinusre-
gel. Einen dominikanischen Schwerpunkt
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legte sie mit dem Apostolat: der Dienst an
den anderen sollte Grundzug ihrer Lebens-
form sein. Zudem war sie Novizenmeiste-
rin, eine Aufgabe, von der sie sich im Alter
zuriickzog. Sie legte immer mehr Verant-
wortung in die Hande jlingerer Schwestern.
Gleichwohl war ihr Tag angefiillt mit Schrei-
ben, Hausarbeit, Empfang von Besuchen,
Wachen, Hilfeleistung beim Verbandswech-
sel. Selten war Gelegenheit fiir Besuche von
Schwester Maria Rosa.

Seligsprechungsprozess fiir Rose
Hawthorne OP

Dreifsig Jahre lang hatte Mutter Alphonsa
sich in den Dienst der armen, unheilbar
Krebskranken gestellt. Gegen Ende ihres Le-
bens wurde sie immer haufiger krank, er-
holte sich wieder und nahm am klosterli-
chen Leben teil. Am 9. Juli 1926 starb Mutter
Alphonsa im Rosary Hill Home, Hawthorne,
New York, im Mutterhaus der Kongregation

im Alter von 75 Jahren. Als Nachfolgerin
wurde Schwester Maria Rosa gewéahlt. Unter
ihrer Leitung wurden weitere Hauser in
Philadelphia, Fall Atlanta,
St. Paul, Cleveland, errichtet, in denen al-

River, und

leinstehende und mittellose, unheilbar
Krebskranke auf ihrem letzten Weg beglei-
tet werden.

Im Gebet fiir den 2003 erdffneten Seligspre-
chungsprozess von Rose Hawthorne / Mut-
ter Mary Alphonsa OP, dessen didzesane
Phase 2013 von der Erzditzese New York ab-
geschlossen wurde, heifit es: ,,Gott moge ge-
wiahren, dass uns ihr Beispiel selbstloser
Nachstenliebe und ihr Mut angesichts gro-
fier Hindernisse zu einem grofiziigigen
Dienst am Nachsten inspirieren wird”.

Norbert Schmeiser, M.A. [Schulmanagement]
(norbertschmeiser@gmx.net), geb. 1965 in Miinster,
Gymnasiallehrer. Anschrift: Untere Fliih 4,

D-79713 Bad Sackingen. Verdffentlichung u. a.:
Predigt in Stein. Was neugotische Kirchen uns sagen
konnen, in: Anzeiger fiir die Seelsorge 1/2022, 32-35.

01 E. Budnowski, Ein Leben fiir

Krebskranke. Rose Hawthorne- 02 Ebd.,, 6.

Lathrop, Freising 1973, 26-27.

03 Ebd., 33.
04 Ebd. 42.



Wiedergelesen

Jon Sobrino SJ

,Das gekreuzigte Volk" (2012)

,Rutilio ist zum (jesuanischen) Martyrer
geworden, weil er Campesinos vertei-
digte, die von der Oligarchie unterdriickt
und von Sicherheitskraften und Todes-
schwadronen drangsaliert wurden. (...)
Und dasselbe gilt fiir Monsefior Romero.
Die These lautet: ,In El Salvador konnte es
Mirtyrer geben, weil ein gekreuzigtes Volk

st

existierte’.

Zehn Jahre spdter

Seit der Befreiungstheologe Jon Sobrino diese
Zeilen geschrieben hat, sind nur zehn Jahre
vergangen, doch ist fiir die Christinnen und
Christen in El Salvador inzwischen viel ge-
schehen. Im Oktober 2018 wurde der 1980 er-
mordete Erzbischof Oscar Romero in Rom hei-
liggesprochen. Am 22. Januar 2022 fand in San
Salvador die Seligsprechungszeremonie von
dessen Wegbereiter und Vorkdmpfer Pater Ru-
tilio Grande SJ und der mit ihm im Mérz 1977
ermordeten Campesinos Manuel Solérzano
und Nelson Lemus statt. Ebenfalls an diesem
Tag wurde der im Juni 1980 ermordete Franzis-
kanerpater Cosme Spessotto seliggesprochen.
Damit wurde endlich offiziell, was viele schon
lange erkannt haben: Diese Menschen haben
wie Jesus gelebt und sind gestorben wie er,
und ihre Henker werden, bei all ihrer Macht,
nicht das letzte Wort iiber die Geschichte ha-
ben.

Diese fiinf Menschen sind keine tragischen

Einzelschicksale, sondern reihen sich in die
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grofie Zahl der Opfer eines Militdrregimes ein,
welches der Oligarchie stets zu Diensten und
den USA im Kalten Krieg ein treuer Verbiinde-
ter war und kritische Stimmen — gewerk-
schaftliche und basiskirchliche Organisatio-
nen — systematisch und blutig bekampfte.
Dabei verteidigte es einen Status quo, der die
grofie Mehrheit der Bevolkerung an den Rand
des Existenzminimums brachte. So hatte bei-
spielsweise in der Region Aguilares, in wel-
cher Rutilio Grande wirkte, fast die Halfte der
Menschen kein Land und musste auf den gro-
fien Zuckerrohrplantagen fiir einen Hunger-

lohn schuften.?

Die Méartyrerkirche El Salvadors

Diese fiinf Menschen sind Teil einer Méartyrer-
kirche mit einer jungen und reichen Tradition,
in welcher Sobrino eine neue Taufe erfuhr. Im
Angesicht des toten Rutilio erschien ihm das
Christsein in einem véllig neuen Licht, und er
wurde Zeuge davon, wie sich Mons. Romero
mit dem Tod seines engen Freundes ex officio
in einen Verteidiger der Armen verwandelte.?
Spater wird er eine Analogie zwischen diesem
Geschehen und der im Evangelium {iber-
lieferten Sequenz der Verhaftung des Taufers
und des Beginns des 6ffentlichen Wirkens Jesu
sehen (vgl. Mk 1,14 par.): ,Nachdem Rutilio
Grande ermordet worden war, begann Bischof
Romero zu predigen.” Und er wird in
Analogie zur Apostelgeschichte eine Sukzes-
sion der Martyrer erkennen: Auf Rutilio folgt
Romero, und auf diesen sein Mitbruder
Ignacio Ellacuria. Dabei steht diese Sukzessi-
onsreihe symbolisch fiir ein ganzes Kollektiv
aus Mannern und Frauen, die um des Lebens
der Armen willen bewusst ihr eigenes riskiert
haben und von den Machtigen ermordet
wurden. Der vom Militér veriibte todliche
Anschlag auf Ellacuria am 16. November 1989,

bei dem noch fiinf weitere Jesuitenpatres wie
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auch die Hausangestellte und deren Tochter
ums Leben kamen,® hatte auch Sobrino
gegolten, jedoch befand dieser sich zu der Zeit
auf Vortragsreise im Ausland. Dieser Zufall
macht ihn in besonderer Weise zum Glied der
Martyrerkirche und zu einem Verkiindiger,
der in seinem Uberleben die Berufung
vernehmen wird, die Geschichte zu erzidhlen
und aufzuarbeiten und dabei die Toten in
lebendiger Erinnerung zu halten. Seine
Theologie fiihrt gleichzeitig in die Vergangen-
heit der jiingsten Kirchengeschichte seines
Landes und in die Gegenwart seiner

Leser:innen.

Eine Theologie aus der Feder der Martyrer

Wie in Sobrinos Zeitzeugnis deutlich wird,
kam unmittelbar mit den Gewaltverbrechen
gegen engagierte Christinnen und Christen
das Bewusstsein auf, dass es sich bei den Er-
mordeten um Martyrer handelte. Inmitten des
Grauens und ohne den geringsten zeitlichen
und rdumlichen (Sicherheits-)Abstand begann
die theologische Auseinandersetzung mit dem
Erlebten und Erlittenen. So beauftragte
Romero kurz nach der Ermordung Rutilio
Grandes Sobrino damit, eine theologische
Interpretation der jiingsten Ereignisse vorzu-
legen. Daraus ist der Text ,Kirchenverfolgung
in El Salvador” entstanden, der noch im selben
Jahr vom interdidzesanen Sozialsekretariat
verdffentlicht wurde: Nicht das verbale Be-
kenntnis zu Christus war der Grund, um von
den Méchtigen — ebenfalls Christen — ermordet
zu werden, sondern die praktische Nachfolge
Jesu, welche das Anprangern der Ungerechtig-
keit und die Praxis der Gerechtigkeit impli-
zierte.*

Dass Christen Christen ermorden, war fiir
Sobrino das Ergebnis eines schmerzlichen und
akuten Lernprozesses. So berichtet er im

Riickblick auf den Todestag Grandes, dass an

diesem Tag, mit der Ermordung des ersten
Priesters im Land, die Regeln des Bosen
gebrochen wurden. Dabei hatte der Protomiir-
tyrer Grande bereits einen Monat zuvor
eindringlich zu denken gegeben: ,Es ist
praktisch illegal, in unserem Land ein
authentischer Christ zu sein. Denn die Welt,
die uns umgibt, fufst auf einer bestehenden
grundlegenden Unordnung, angesichts derer
die blofle Verkiindigung des Evangeliums
schon subversiv ist.”” Angesichts dessen
verlangen die Werte des Evangeliums und der
Heilswille Gottes die Bereitschaft, in der
Nachfolge Jesu das eigene Leben zu geben.?
Dass vor diesem Hintergrund gerade Priester
und Ordensleute mit dem Gewalttod rechnen
miissen, zeigt sein Verweis auf ermordete
Priester und Laien in anderen Landern
Lateinamerikas.” Rutilio Grande sah die
Gefahr und er war sich bewusst, dass Men-
schen wie er, der mit den Campesinos das
befreiende Wort Gottes teilte und Gemein-
schaft stiftete, der Oligarchie ein Dorn im
Auge war. Und in der Tat organisierten sich
viele seiner Gemeindemitglieder ihrerseits in
Bauerngewerkschaften und forderten auf den

Plantagen ihre Rechte ein.

Die Stimme des Volkes

Wenn Sobrino den Martyrerbegriff systema-
tisch reflektiert — sei es 1977 im Auftrag von
Erzbischof Romero oder in seiner zweibandi-
gen Christologie (1991 und 1999") -, dann
arbeitet er nicht nur die salvadorianische
Gewaltgeschichte! auf, sondern wiirdigt den
sensus fidelium.”? So waren es Menschen aus
den Gemeinden, die ihren Ermordeten inmit-
ten der Repression den Martyrertitel verliehen
haben, obwohl sie dabei selbst in die Schussli-
nie gerieten.

Auch Romero war sich dessen bewusst, dass

bei dem Totengedenken und der theologischen



Reflexion iiber das Martyrium die Autoren-
rechte letztendlich beim Volk liegen. So war
es das Volk der Armen, das schon lange vor
den ersten ermordeten Priestern unterdriickt
und bis auf den Tod verfolgt wurde. In seiner
Predigt vom 15. Juli 1979 sagte er, nahezu
frohlockend": , Es freut mich, dass unsere
Kirche verfolgt wird [...]. Es wére traurig,
wenn in einem Land, in dem so furchtbar
gemordet wird, unter den Opfern nicht auch
Priester wiren.” Romero verortet diese in
das Volk der Glaubigen, d. h. in das
Martyrer-Volk und wird am 24. Marz 1980
selbst zum Martyrer und zur Symbolfigur
des Volkes.

Das gekreuzigte Volk

50 Tage nach der Ermordung Romeros wur-
den nicht mehr nur die Regeln des Bésen
gebrochen, sondern auch die des Krieges. Im
Rahmen der Strategie der verbrannten Erde
beging das salvadorianische Militdr am

14. Mai 1980 das erste grofle Massaker an der
Zivilbevolkerung. Am Grenzfluss zu Hondu-
ras wurden rund 600 wehrlose Zivilisten — der
Grofiteil Kinder — ermordet: ,,Wir iberquerten
den Fluss Sumpul. Welch ein grauenvolles
Bild! Alle liefen davon. Die Kinder wurden
weggerissen, auch die Alten konnten nicht
standhalten, sie ertranken. Alle, Kinder, Alte,
Frauen, alle ertranken bei der Uberquerung
des Flusses.”” Diejenigen, die es bis ans
andere Ufer schafften, wurden von hondurani-
schen Soldaten abgefangen und zuriick in den
Fluss gedrangt.

Sobrino fehlten angesichts der Grausamkeit
des Geschehenen zunachst die Worte. Schliefs-
lich schrieb er 1986, ,,in Zeiten der offenen
Repression”®, eine , Meditation vor dem
gekreuzigten Volk”"” und erkannte im Sumpul
das neue Golgota. Im Leidensweg der Opfer

erschloss sich ihm die Passion Jesu, des im

Jesajabuch besungenen leidenden Gottes-
knechtes. Auf der todlichen Flucht durch den
Fluss wiederholte sich das Passionsgeschehen
Jesu, das Kreuz der Campesinos und das
Kreuz Jesu fielen in eins und wurden gewis-
sermafSen unzertrennlich.

Waihrend ein Mons. Romero eine besondere
Ahnlichkeit zum bffentlich wirkenden und
politisch verfolgten Jesus aufwies, glichen die
Opfer des Sumpul dem unschuldig und
wehrlos Gekreuzigten. Paradoxerweise haben
auch sie Zeugnis gegeben, und zwar vom
Leben als dem Ersehntesten auf Erden und
von Gott als Gott des Lebens. Angesichts
ihres Kreuzes betrachtet Sobrino die Gottes-
knechtslieder und ringt sich — in einem
schwierigen Glaubensakt' — zu einem Heils-
Bekenntnis durch: Das gekreuzigte Volk
schenkt Licht, um die Realitat zu erkennen,

es bewegt zur Umkehr und Solidaritat, und es
bezeugt eine Liebe zum Leben, die stéarker als
der Tod ist. Es birgt eine Reserve an Hoffnung
und Utopie.”

Der Sumpul ist nicht das einzige Golgota.
Armut und Gewalt haben viele Orte und
gehen durch die Geschichte hindurch. El
Salvador ist auch nach den Friedensvertragen
von 1992 noch immer von extremer sozialer
Ungleichheit und staatlicher Repression
gepragt. Hinzu kommen Bandengewalt,
Migration, Gewalt gegen Frauen und sexuelle
Minderheiten sowie Umweltzerstérung. Laut
Ellacuria ist das gekreuzigte Volk immer das
Zeichen der Zeit, ,welches die Bestandigkeit
seiner Existenz mit der je verschiedenen
historischen Kreuzigungsart vereint“*.
Sobrino nimmt sich das theologische Ver-
maéchtnis seines ermordeten Freundes zu
Herzen und stellt seine ganze Theologie unter
das Zeichen des Kreuzes. Dabei lddt er seine
Leser:innen dazu ein, das gekreuzigte Volk
in ihrem je eigenen Kontext zu verorten, sich
von ihm humanisieren und zu einer Praxis

der Auferstehung bewegen zu lassen. Die
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Martyrer und Heiligen kénnen dabei leucht-
ende Wegweiser und gute Begleiter sein.

Dr. theol. Theresa Denger (tdenger@uca.edu.sv),
geb. 1983 in Liidenscheid, Dozentin an der Universi-

dad Centroamericana José Simeén Canas (UCA), San
Salvador. Anschrift: UCA, Bulevar Los Préceres, An-

tiguo Cuscatlan, La Libertad, El Salvador. Veroffent-

lichung u. a.: Die Liebe ist starker als der Tod. Jon So-

brinos Theologie des Martyriums und ihre Konse-
quenzen fiir die Soteriologie, Ostfildern 2019.
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Elke Biidenbender / Eckhard Nagel, Der Tod ist mir
nichtunvertraut. Eingespréachiiber das Lebenund
das Sterben, Ullstein Buchverlage Berlin 2022,
224S.,€24,-.

Es mag selten genug sein, dass ein Leser oder eine
Leserin ein Buch mit sperrigem Titel in die Hand
nimmt und es in einem ,Rutsch” von der ersten bis
zur letzten Seite durchliest. Mit dem Buch der Gattin
des Bundesprésidenten, E. Biidenbender, und ihrem
guten Freund aus alten Tagen, E. Nagel, Mediziner
und Philosoph, konnte dies vielen Menschen gelin-
gen, und vollig zu Recht. Dem groflen, sicher in Zei-
ten von Corona und Ukrainekrieg nicht mehr zu
tabuisierendem Thema , Tod” ein intensives, lehrrei-
ches und auch sehr personliches Gespréach als Buch-
form zu widmen, bleibt ein kithnes Unterfangen,
wagt man sich doch trotz der Bedeutung fiir jeden
Menschen an ein delikates Thema, welches sehr
behutsam geradezu nach der Intimitét eines diskre-
ten Ortes ruft, wenn es um die ureigensten Angste
und Gefiihle beim Existential Tod geht. Aber die bei-
den sich Unterhaltenden, die eine als Juristin, der
andere als Mediziner mit dem Umstand des Todes
auch professionell vertraut, schaffen mit Bravour
den Balanceakt, neben einer Vertrautheit und sehr
personlich beriihrenden Sphére auch Wissen und
Information zu vermitteln, die dem Lesenden einen
trittfesten Gang durch die verschiedenen Assoziati-
onsfelder des Todes ermoglicht. Das erste Kapitel mit
dem Titel ,,Wir miissen iiber das Sterben reden” (11—
42) ist ein sehr personlich gehaltener Auftakt mit
existenziellen Erfahrungen der beiden Redenden,
die durch biografische Ereignisse dem Lesenden gut
ermoglichen, Grenzerfahrungen wie den Tod eines
eigenen Kindes, das zu erwartende Sterben einer

Grofimutter oder den ersten Anblick eines toten

Wort und Antwort 63 (2022), 187-192

Menschen als Geschehnisse zu vermitteln, die in der
einen oder anderen Form jeder Lesende kennt. An
diesen emotional nicht in zu grofle Sentimentalitat
abgleitenden Auftakt der Unterredung schliefSen
sich vier gut kategorisierte Blocke an, die geradezu
alle Spektralfarben des sperrigen Themas aufleuch-
ten lassen. Der Bestandsaufnahme (43-115), wie
denn heute Sterben und Tod, gerade auch in der ver-
stérenden pandemischen Zeit, erfahren wird, folgt
ein Kapitel (117-158), welches sicherlich den grofiten
Anteil an theoretischem Vokabular aus Medizin,
Recht und Ethik enthaélt, aber dennoch, nicht zuletzt
durch den markanten Titel ,,Ich will mein Sterben
nicht erleben”, eine erstaunliche Nahe zu Leser und
Leserin und grofle Verstandlichkeit behalt. Der
zweite Teil des Buches mit den Kapiteln IV-VI bringt
den Diskurs zur Bedeutung des Rituellen (159-175)
und Religiosen (177-204), durchaus auch mit dem
Zeugnis personlicher Konfessionalitat der beiden
Schreibenden, sehr nuanciert und mit groSem Res-
pekt vor unterschiedlichsten Auffassungen zu
Papier. Das Buch schliefit in feiner Apologetik mit
einem Pladoyer fiir eine andauernde Thematisie-
rung des Todes ab. , Es gilt, den Tod als Teil des
Lebens zu begreifen” (205-217), rundet gelungen ab,
was eigentlich selbstverstandlich sein sollte. Es kann
auf Dauer nicht tabuisiert werden, was uns alle frii-
her oder spéter, indirekt oder direkt, betreffen wird.
Abschlieflende Literaturhinweise ermdglichen eine
Vertiefung des Themas, welches durch dieses Buch
eine duflerst gelungene Lesart bekommen hat.

Laurentius Héhn OP, Worms

Tim Willmann / Amine El Maleg (Hrsg.), Sterben 2.0.
(Trans-)humanistische Perspektiven zwischen
cyberspace, Mind Uploading und Kyronik, Verlag de
gruyter Berlin-Boston2022,246S.,€99,95.

Der Aufsatzband versteht sich als interdisziplinare
Sammlung unterschiedlicher Perspektiven hinsicht-
lich Existenz, Altern und Tod im Zeitalter der Digi-
talisierung und technologischer Fortschritte. Er geht

zuriick auf eine Fachtagung der Philosophischen
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Fakultét der Universitat Diisseldorf. Den einfiihren-
den Text verfasste der Diisseldorfer Germanist T.
Willmann, Mitherausgeber des Buches, der u. a.
schreibt: ,Haufig wird das Bewusstsein von Sterb-
lichkeit und Tod mit Vorstellungen wie auch immer
gearteter Fortexistenz im Cyberspace, etwa in virtu-
ellen Realititen, verbunden” (8). Es folgen Beitrage,
die in drei Abschnitte eingeteilt sind. Der erste
Abschnitt beschaftigt sich mit der ,, Selbstbestim-
mung im Altern und Sterben” und beinhaltet zwei
Aufsitze: einen von H. Herwig (Literaturwissen-
schaft, Diisseldorf) zum Thema des Senizids in
Gesellschaft, Literatur und im Film (33-63) — hierbei
ist vor allem die ethnologisch immer wieder wahr-
genommene Altentétung gemeint, bei der man nicht
sicher sein kann, ob sie nicht auch in ndherer
Zukunft zur Kostenvermeidung mittelbar relevant
werden konnte — sowie einen Text von D. Birnbacher
(u. a. Vizeprasident der Deutschen Gesellschaft fiir
Humanes Sterben) zum Thema der Selbstbestim-
mung (65-79). Er zeigt, dass es einen zunehmenden
Wandel vom Widerfahrnis hin zur Gestaltung des
Sterbens gibt, d. h. der Patientenwille spielt eine
wichtigere Rolle als das Wohl des Patienten, auf das
mit lebensverlangernden Mafinahmen reagiert wird.
Der Autor begriifit die Sterbehilfe nach klaren und
strengen Kriterien, wenngleich dem Rezensenten
ethische Bedenken bleiben, ob Leid- und Schmerz-
linderung nicht doch der Suizidbeihilfe vorzuziehen
ist. Der zweite Abschnitt untersucht das Ewige
Leben zwischen Selbstentgrenzung und Formen
kiinstlicher Intelligenz. Unter diesem Titel subsu-
mieren sich vier Beitrage. Der Volkswirtschaftler M.
Lehmann-Waffenschmidt skizziert Goethes Faust als
selbstoptimierenden und entgrenzenden , homo
infinitus” (83-93), dem es um die maximale Selbst-
bestimmung seiner Existenz geht. Der KI-Experte A.
Wagener fragt hinsichtlich Kiinstlicher Intelligenz
und Datendkonomie, ob wir uns auf dem Weg in die
Cyborg-Gesellschaft befinden (95-119). Als Cyborg
wird hier ein kybernetischer Organismus verstan-
den, d. h. quasi ein Mischwesen aus lebendigem
Organismus und technischem System. Eine Cyborg-

Gesellschaft konstruiert konsequenterweise sowohl

das soziale Miteinander als auch individuelles
Leben neu, wenngleich es Aufgabe ist, diesem eine
humane Pragung zu geben. Chr. und J. Kliiver —
ebenfalls KI-Forscher - skizzieren ein Ewiges Leben
durch kiinstliche Intelligenz und kiinstliche Wissen-
schaften (121-137), ohne aber eine plausible Antwort
zu geben, wie hinsichtlich der demografischen
Populationsentwicklung zu verfahren sein miisste,
wenn Leben ewig wiirde. L. Hartmann-Wackers
(Moralphilosophie, Diisseldorf) geht auf das Prob-
lem der Digitalisierung ein, in der digitale Spuren
von Menschen hinterlassen werden, die irgendwann
nicht mehr am Leben sein werden (139-158). Es ist
weitgehend unklar, wie mit diesen Uberbleibseln zu
verfahren ist. Die Autorin pladiert fiir eine Form der
Privatheit, die als ein Geflecht verschiedenster
Beziehungen und dem in ihnen bestehenden Zugang
zueinander zu definieren ist. Sie ist in ihrer Vielfalt
auch nach dem Tod zu schiitzen. Der dritte
Abschnitt geht auf transhumanistische Entwiirfe
von Unsterblichkeit ein. Der Psychologe D. Tobinski
(Duisburg) untersucht kognitive Architekturen, die
zu verstehen sind als Spezifikation der , brain”-
Struktur, die zu erkldaren versucht, wie die Funktion
von ,,mind” erreicht werden kann (161-173). Das
Wechselverhaltnis von ,,brain” und ,,mind” wird
von M. Knaup (Philosophie, Hagen) ndherhin spezi-
fiziert (175-194), denn Gehirn und Bewusstsein sind
unterschiedliche Dinge (,,Das Gehirn ist kein Sub-
jekt, welches etwas wahrnimmt oder erlebt.”, 183.
Aber: ,,Unser Bewusstsein vermag Ereignisse mitei-
nander zu verkniipfen und auf sich zu beziehen.”,
185). Es folgt ein Beitrag von G. Gasser (Philosophie,
Augsburg), der eine ,identitatstheoretische Skizze”
entwirft (195-220). Dabei formuliert er eine , religi-
onsphilosophische Coda” (214) und sieht in den
aktuellen transhumanistischen Debatten das Ver-
sprechen, Erlosung selbst realisieren zu konnen.
Dabei beurteilt der eigentlich religiose Grundtenor
die Welt und den Menschen prinzipiell positiv,
wohingegen im Transhumanismus kognitive und
moralische Einschrankungen und Vulnerabilitdten
als Ubel und als zu iiberwindende Defizite gedeutet

werden und deren ,,Annahmen mit zahlreichen



mythischen und (quasi-)religiosen Vorstellungen
angereichert sind” (217). Am Schluss setzt sich K.H.
Sames, seines Zeichens Fachmann fiir Kyronik, mit
eben diesem Thema auseinander und sieht in der
Moglichkeit, organisches Leben durch Einfrieren zu
sichern, eine Chance fiir die Zukunft der Medizin
(221-238). Der Sammelband vereint sehr unter-
schiedlich gelagerte Beitrdge zum ,Sterben 2.0,
stellt diverse , (trans-)humanistische Perspektiven”
vor und erweist sich als interessante Zusammen-
schau der Thematik fiir Interessierte.

Thomas Eggensperger OP, Berlin

Marcus Leitschuh /Katharina Kluitmann (Hrsg.),

Wir kénnen auch anders! Der Beitrag der Orden

zum Synodalen Weg und fiir die Zukunft der Kirche,
Vier-Tirme-VerlagMiinsterschwarzach 2022,
151S.,€20,-.

Der massenhafte Missbrauch im Innersten der Kir-
che durch Priester und Ordensmanner, das oftmals
langjdhrige Vertuschen des Unrechts durch Verant-
wortliche und die mancherorts nur zégerliche Auf-
arbeitung lassen hierzulande viele Menschen resig-
nieren und treiben unzahlige zum Kirchenaustritt.
Dass auch andere Reaktionen auf den Skandal mog-
lich sind, versuchen die Mitglieder des Synodalen
Wegs in Deutschland zu zeigen, in dessen Rahmen
sie die systemischen Bedingungen des sexuellen
und geistlichen Machtmissbrauchs offenlegen und
neue, partizipative und gendergerechte Formen des
kirchlichen Miteinanders erarbeiten. Der von M.
Leitschuh (Zentralkomitee der deutschen Katholiken)
und K. Kluitmann OSF (Provinzoberin der niederlan-
dischen Provinz der Franziskanerinnen von Liiding-
hausen) verantwortete schmale Band versammelt
Statements von neun Ordensfrauen und sechs
Ordensméannern zur aktuellen Reformdebatte — alle-
samt sind oder waren sie beim Synodalen Weg als
Mitglieder oder als Berater:innen engagiert. Zu ent-
decken gibt es in dem lesenswerten Buch kirchen-
politisch pointierte Positionen (Philippa Rath OSB)

genauso wie zutiefst spirituelle Beitrage (M. Scholas-

tika Jurt OP). Pladoyers fiir ,,andere Priester:innen”
(125; Stephan Ch. Kessler S]) stehen neben Vorschla-
gen zu Amtszeitbegrenzungen, wie sie in den aller-
meisten Gemeinschaften praktiziert werden (Maria
Stadler MC). Vieles von dem, was aus den Erfahrun-
gen der Orden in den Synodalen Weg eingebracht
wird, ,macht [...] Hoffnung und Mut” (91; Katharina
Ganz OFS), auch wenn Hans Langenddrfer S] zu Recht
feststellt: , Die Krise der Kirche farbt auf die Orden
und Geistlichen Gemeinschaften ab.” (97) Gerade in
ehrlicher Anerkennung der Tatsache, dass das Klos-
ter per se , keine heile, perfekte Welt” (103; Simon
Hacker OP) darstellt, ist die in den Ordensgemein-
schaften (zumindest versuchsweise) praktizierte
~geistliche Dialog- und Streitkultur” (ebd.) unhinter-
gehbare Voraussetzung, um im System Kirche zu
solcherart Veranderungen zu gelangen, die dem
massiven Ausmafl des Missbrauchsskandals
wenigstens einigermaflen angemessen sind.

Ulrich Engel OP, Berlin

Judithgruber/gregor MariaHoff / JuliaKnop /
BenediktKranemann (Hrsg.), Laboratorium Welt-
kirche. Die Amazonien-Synode und ihre Potenziale
(Quaestiones disputatae Bd. 322), Verlag Herder
Freiburg/Br.2022,320S.,€48,-.

,Die Amazonien-Synode, die im Jahr 2019 in Rom
stattfand, und das nachsynodale Schreiben Querida
Amazonia (2020) stellen fiir die Theologie in Europa
und nicht zuletzt im deutschen Sprachraum eine
Herausforderung dar.” (9) Mit dieser im guten Sinne
streitbaren These er6ffnen die Herausgeber:innen

J. Gruber (Leuven), G.M. Hoff (Salzburg), ]. Knop und
B. Kranemann (beide Erfurt) den Sammelband. Zwar
handelte es sich bei dem Treffen um eine romisch-
universale Bischofssynode, die allein aufgrund die-
ser formalen Struktur weltkirchlichen Charakter
beanspruchen kann; anderseits aber thematisierte
sie als ,besondere” Synode regionenspezifische
Herausforderungen. Diese allerdings haben nur auf
den ersten Blick nichts mit den kirchlichen und

sozialen Realitaten in Deutschland zu tun. Auf-
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grund der 6kologischen Bedeutung des Amazonas-
gebiets fiir das globale Klima wurden die bischof-
lichen Debatten selbstredend von weltweitem
Interesse begleitet. Im Rahmen der von Papst Fran-
ziskus geforderten ganzheitlichen Okologie geht es
zugleich um die Verteidigung der unteilbaren Men-
schenrechte, die sich in einem verstarkten politi-
schen Engagement ,,fiir sozio-kulturelle und
okologische Gerechtigkeit, fiir Rohstoff-, Klima-,
Gender- und Bildungsgerechtigkeit” ausbuchstabie-
ren.

In einem ersten Abschnitt des Buches diskutieren
neben der Co-Herausgeberin J. Knop Margit Eckholt
(Osnabriick), Martin Kirschner (Eichstétt), Birgit Wei-
ler MMS (Lima) und Christian Tauchner SVD

(St. Augustin) die in Rom zu Tage getretenen ekkle-
siologischen Spannungen, die mehr denn je eine
weltkirchlich dezentrierte Synodalitédt notig machen.
Im zweiten Teil verhandeln mit B. Kranemann,
Gerard Rouwhorst (Tilburg), Birgit Jeggle-Merz
(Luzern) und Nathan Chase (St. Louis) gleich vier
Liturgiewissenschaftler:innen weltkirchliche Kon-
sequenzen im Diskursdreieck von Liturgie, Kultur
und Inkulturation. Im dritten Teil schliefSlich fragen
neben G.M. Hoff Eneida Jacobsen (Villanova), Stefan
Silber (Paderborn), Franz Gmainer-Pranzl (Salzburg),
Martina Fornet-Ponse (Essen) und Thomas Fornet-
Ponse (Aachen) nach Potentialen, die sich aus der
Amazonien-Synode fiir eine Weiterentwicklung der
Theologie der Befreiung ergeben (konnen). Theolo-
gisch besonders innovativ ist m. E. der vierte und
letzte Teil des Bandes, der die Synode im Horizont
postkolonialer Diskurse rezipiert und weiterdenkt.
Die Beitrager:innen J. Gruber, Dietmar Miifsig (Hil-
desheim), Regina Reinart (Aachen) und Sigrid Retten-
bacher (Linz) folgen dem bereits im Vorfeld und
dann auch im Verlauf der Synode in Rom laut gewor-
denen ,Ruf nach einer Dekolonisierung der
romisch-katholischen Kirche” (253). Diese Forde-
rung zielt nicht nur auf exkludierende kirchliche
Glaubenspraxen, sondern richtet sich auch an die
,theologischen Wissensformen” (254f.) und ihre Ver-
wobenheit in koloniale Machtdiskurse. Auf der Basis

einer deshalb notwendigen epistemologischen

Umkehr gilt es, im Wissen um die differenzierte Plu-
ralitat der kulturellen und sozialen Verhiltnisse
(vgl. 316-318) die dreifache Option fiir eine , topolo-
gische Okotheologie, dekoloniale Pastoraltheologie
und postkoloniale Ekklesiologie” (256) zu treffen.
Hierzu hat das Zweite Vaticanum bereits erste Wei-
chen gestellt. Eine theologische Weiterentwicklung
der konziliar wegweisenden Einsichten angesichts
des menschenverursachten Klimawandels — etwa
des Gedankens einer , Kirche in der Welt von heute”
(Gaudium et spes) hin zu einer ,Kirche auf dem
Boden der Erde” (Christian Bauer) —ist dringlich
geboten.

Ulrich Engel OP, Berlin

MartinKirschner (Hrsg.), Subversiver Messianismus.
Interdisziplindre Agamben-Lektiren (Academia
Philosophical Studies Bd.70), Academia Verlag
Baden-Baden2020,370S5.,€74,-.

In seinem Aufsatz ,, Zeit und Geschichte” (1978) for-
muliert der italienische Philosoph Giorgio Agamben
(Venedig) eine Theorie der Zeit. In Fortfithrung von
Walter Benjamin versteht er die Verdnderung der
Zeit als einen revolutiondren Akt. Jenseits des grie-
chischen, christlichen und modernen Zeitbegriffs
entwickelt er eine messianisch-politische Zeittheo-
rie, die ganz auf den kairos setzt. Konsequenzen zei-
tigt sein Ansatz fiir das Denken selbst, aber auch im
Blick auf eine Lebensform, in der das natiirliche
Leben nicht vom sozialen Leben getrennt ist, und in
der die Logik des Ausschlusses und die Gewalt der
Herrschaft nicht mehr gilt. Die Texte, die in dem von
M. Kirschner (Eichstatt) verantworteten Band ver-
sammelt sind, nehmen ihren Ausgang beim letzten,
2014 publizierten Teilstiick des ,,Homo Sacer”-Pro-
jekts: ,,L'uso dei corpi” (dt.: Der Gebrauch der Kor-
per, Frankfurt/M. 2020). Dieser Band schliefSt das
Gesamtwerk keineswegs ab, sondern présentiert in
seinem Epilog eine Theorie der ,potenza destituen-
te” (,,destituierenden Kraft”, d.i. die Antithese zu
einer konstituierenden Kraft), die das Denken auf

eine Praxis hin zu 6ffnen sucht, die prioritar auf



,das Verlorene, das de facto Vergessene und damit
das Heterogene” (15) fokussiert. Daniel Kazmaier
(Saarbriicken) bspw. zeichnet dazu Agambens Aus-
einandersetzung mit Jean-Luc Nancy nach (27-55).
Josef Wohlmuth (Bonn) rekonstruiert den Glaubens-
Begriff in Agambens Romerbrief-Kommentar (83—
107) als eine zutiefst spirituelle Reflexion. Wichtig ist
der kurze Beitrag von René Dausner (Hildesheim)
zum Verhaltnis von Christologie und Messianismus,
insofern der Verf. deutlich machen kann, dass kairos
nicht schicksalhaft ist (165-179). Peter Zeillinger
(Wien) insistiert mit Agamben darauf, im Zentrum
des Politischen eine Leerstelle offenzuhalten, durch
die ,[d]as Unvereinbare” (245) in den Gang der
Geschichte einbrechen kann (245-304). Abschlie-
Bend unternimmt der Herausgeber eine Relecture
des ,,Homo Sacer”-Projekts in seiner Ganze im Licht
von ,, L'uso dei corpi”. Spannend ist der rekonstruier-
te Konnex von der ,,Grammatik einer Lebens-Form”
(346) mit der , Kontemplation” (355). Beide — Aktion
und Kontemplation - finden zusammen in der ,Vir-
tuositdt guten Lebens” (354). Dass die Spatmoderne
einer solchen messianisch-subversiv angescharften
Virtuositat guten Lebens dringend bedarf, steht
aufer Frage!

Ulrich Engel OP, Berlin

Marcel Albert unter Mitarbeit von Anja Ostrowitzki
im Auftragder Historischen Sektion der Bayerischen
Benediktinerakademie (Hrsg.), Handbuch der
benediktinischen Ordensgeschichte. Bd.|: Vonden
Anfangen bis ins14. Jahrhundert (Studien und
Mitteilungen zur g eschichte des Benediktinerordens
und seiner Zweige, Erganzungs-Bd.57), Eos Verlag
St.Ottilien 2022, XL + 6455S., € 49,95.

Das von M. Albert OSB (Gerleve) unter Mitarbeit von
A. Ostrowitzki (Bonn) verantwortete neue, ,,etwas
unhandliche ,Handbuch (V) reiht sich in eine
,,500-jahrige Geschichte der Gesamtdarstellungen
benediktinischer Ordensgeschichte” (XI) ein. Das in
vier Hauptabteilungen untergliederte und von

26 Forscher:innen erarbeitete Kompendium bietet

einen Uberblick {iber die benediktinische Geschich-
te von den Anfangen bis ins 14. Jahrhundert. Eine
Fortfithrung bis in die Gegenwart ist anvisiert.

In Teil A thematisieren neun Beitrage die Zeit vom
vorbenediktinischen Ménchtum bis zum 8. Jahrhun-
dert in verschiedenen europdischen Regionen. Bis
zum 9. Jahrhundert dauert es, bis sich die Regula
Benedicti (129) durchsetzen konnte. Neben und nach
der Karolingischen Reform werden in Teil B vor
allem die Reformbewegungen des 10. Jahrhunderts
(Cluny u. a.) behandelt, die — oftmals inspiriert
durch einzelne ,charismatische Abte” (133) — auf
einheitlich ausgerichtete Kloster-Netzwerke bauten.
Teil C widmet sich den Entwicklungen im Hochmit-
telalter, in dem den ortsgebundenen monastischen
Klostern in den Mendikantenorden der Franziska-
ner und Dominikaner neue mobile Konkurrenz im
Geist der Armutsbewegung zuwuchs. Wiederum
versuchte das benediktinische Monchtum mit Refor-
men zu reagieren und setzte auf , Einsamkeit und
einfaches Leben” (428). Doppelkloster kamen auf,
Frauengemeinschaften erlangten Eigenstandigkeit
und der zisterziensische Weg des benediktinischen
Lebens entwickelte sich zu einem eigenstandigen
Orden. Im letzten, kiirzesten Teil D des Handbuches
widmet sich Julia Bruch (Koln) der wirtschaftlichen
Bedeutung der Kloster zwischen dem 9. und 14. Jahr-
hundert. Einen dhnlich generalisierenden Uberblick
bietet auch Hans Walter Stork (Paderborn) mit seinen
drei - die Teile A bis C jeweils abschlieSfenden —
Artikeln, die den ,Beitrag der Kloster zur Kultur”
(111-127; 407-422; 563-582) der jeweiligen Epoche
beleuchten.

Ein ausfiihrliches Register (605-643), ein Abkiir-
zungsverzeichnis (XVII-XXV), eine Auflistung ,der
mehrfach zitierten Literatur” (XXVII-XL) sowie

ein leider nur sparlich auskunftsfreudiges
Autor:innenverzeichnis (645) ergdnzen das hochst
informative Kompendium.

Ulrich Engel OP, Berlin
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Michael SchiiBler / Teresa Schweighéfer (Hrsg.),
Kirche als Netzwerk pastoraler Orte und Ereignisse.
Empirische Erkundungen und theologische Perspek-
tiven, Matthias griinewald Verlag Ostfildern 2022,
137S.,€25,-.

Die leitende These des von M. Schiifiler (Tiibingen)
und T. Schweighdfer (Berlin) verantworteten Sammel-
bands lautet: Kirche findet {iberall dort statt, wo sich
das Evangelium ereignet. Kirche am Ort wird so zu
einem offenen Netzwerk vieler Orte und Gelegen-
heiten. Daraus folgt die Notwendigkeit, eine , Ereig-
nis-Netzwerk-Pastoral” (49) zu etablieren. Aus-
gangspunkt der versammelten Reflexionen ist der
Kirchenentwicklungsprozess ,Kirche am Ort. Kir-
che an vielen Orten gestalten”, den die Didzese Rot-
tenburg-Stuttgart zwischen 2015 und 2020 durchge-
flihrt hat. Von Seiten des Lehrstuhls fiir
Pastoraltheologie an der Kath.-Theol. Fakultat der
Universitat Tiibingen wurde der Prozess von 2017
bis 2019 mit einem eigens entwickelten Methoden-
Mix wissenschaftlich begleitet. Im Rahmen einer
soziologischen ,Tiefenbohrung” (8) in einer konkre-
ten Seelsorgeeinheit entstand die Studie , Kirche im
Netzwerk pastoraler Orte und Ereignisse”, die als
Open Source frei zuganglich ist' (vgl. den zusam-
menfassenden Forschungsbericht von Tobias Dera,

Tiibingen: 17-25) und im hier angezeigten Buch aus

verschiedenen Perspektiven kommentiert und wei-
tergedacht wird. Von Relevanz ist dabei die durch-
laufende Frage, wie sich eine Netzwerkkonzeption
zur Kirche als Hierarchie, Organisation oder Bewe-
gung verhélt. Besonders hervorgehoben seien hier
die beiden Beitrage von Schiifiler (,Qualitative Netz-
werkforschung in der Theologie”: 27-51) und dem
Grazer Pastoraltheologen Rainer Bucher (,Zu einigen
exemplarischen Problemen der Kirchenentwick-
lung”: 99-110). Damit eine Netzwerkpastoral mehr
wird als eine ,Optimierungsoption” (48) der beste-
henden Organisationsstrukturen, braucht es nach
Bucher kirchliche Mitarbeiter*innen, ,,die nicht dem
bisherigen Milieu und Habitus entsprechen, son-
dern ein wirklich neues, zeitgendssisches Bild
christlicher Existenz und in Folge dessen ein neues
Bild kirchlicher Praktiken préasentieren und realisie-
ren konnen.” (109) Ihren Ort hatten ihre pastoralen
Praxen nach Uberzeugung Schiiflers in einem
,Dazwischen, im Kleinen und Unsichtbaren” (48).
Diesen Orten und v. a. den dort lebenden und in
eigener Freiheit und Verantwortung agierenden
Menschen gebiihrte die ,theologische Aufmerksam-
keit” (ebd.). Der Sammelband liefert gute Argumen-
te dafiir, dass eine solche Netzwerkkirche moglich
ist!

Ulrich Engel OP, Berlin

01 https://publikationen.uni-
tuebingen.de/xmlui/bitstream/
handle/10900/94969/Forschungs

bericht%20Netzwerk_end.
pdf?sequence=1&isAllowed=y
[Abruf: 29.10.2022].
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»in den FuRspuren Christi gehen lernen«

Christoph Gregor Miiller
Der Erste Petrusbrief
EKK XXI (Neue Folge)

Evangelisch-Katholischer Kommentar zum
Neuen Testament EKK
Kooperation mit Brill | V&R

408 Seiten, 16,5 x 23,5 cm
Hardcover

€99,—-[D] /€101,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1424-5

Christusgldubige, Kirchen und Gemeinden der Gegenwart nehmen sich
zunehmend in einer diasporalen Minderheitensituation wahr. Diese
Selbstwahrnehmung kann auch als Einladung verstanden werden, sich in-
tensiver mit der Lektire des Ersten Petrusbriefes zu beschaftigen, der sich
in der exegetischen Forschung der letzten 50 Jahre von einem Randthema
zu einem Forschungsschwerpunkt entwickelt hat. Dieses Schreiben kann
in besonderer Weise dienlich sein, Selbstvergewisserung und Identitats-
entwicklung derer zu befoérdern, die heute »in den FuBspuren Christi«
(vgl. 1 Petr 2,21) zu gehen versuchen.

Der vorliegende Kommentar von Christoph Gregor Muller erscheint

43 Jahre nach dem von Norbert Brox vorgelegten EKK-Band (1979) und
nimmt — im Anschluss an dieses bahnbrechende Werk — die internationale
Forschung der vergangenen Jahrzehnte auf, wobei neben der philologi-
schen Arbeit Perspektiven der Sozialgeschichte, der Metaphern-Forschung
und der Wirkungsgeschichte besondere Aufmerksamkeit erfahren.

www.verlagsgruppe-patmos.de





